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Abstract 
This study is an attempt to design a safety management model for Iranian student sports 

events using the grounded theory. The statistical population of this study included 17 

experts familiar with the field of safety and sports management purposefully selected for 

unstructured interviews and the data was analyzed simultaneously using a set of open, 

selective and theoretical coding. The results showed that the expertise management of the 

safety process was selected as the central category while competence and expertise in 

safety culture, professional obligations and responsibilities, directives and instructions, 

management and planning, proper management of human resources utilization, attitude 

towards students' sports development, medical and emergency services, physical and 

mental fitness, status of sports equipment, health and hygiene management, as well as 

standardization of sports facilities and spaces were determined as the other categories in 

the safety management of student sports events. Based on this model, the role of different 

categories in the safety management of student sports events is recommended to be 

considered to prevent problems and accidents. Special attention should be paid to many 

factors to prevent problems and accidents, promote safety culture, planning and 

management. 
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Extended Abstract  

Background and Purpose 
Educative sport is the essential part of school official schedule that is counted as 

method and base of sport pyramid with the purpose of entering the student society, 

as one of the effective movements in health development and expansion of active 

life style and respect to different languages and nations (1). Today, planning and 

organizing activities with base of danger management is considered to safety 

management process like sport competition (3); planners of sport activities should 

consider not only the athletes security in facing with dangers mentioned, but they 

should produce the suitable pattern of all factors related to security. Because there 

are many factors that affect these issues (2). This study wants to show the 

designing of security management model of student sport events with identifying 

different agents in security management. 

Methodology 
The method of this project is based on the grounded theory and Glazer approach 

method. Therefore, . This study ia an applied, qualitative research. According to 

the grounded theory, data are collected using interview. In this project, 

interviewees  included security staff of sport events in schools, school’s coaches 

and sport management experts in education ministry, sport ministry, universities, 

and students sport federation. This study used the purposive sampling method. 

Sampling is continued to theoretical saturation and finally in this project, the 

opinions of 17 experts are collected during interview.. Refering to extracted 

elementary codes, the stability or reexam of interviews in this project is equals to 

0.85.  Information of intended data is collected with library methods, in second 

part and in first part with process of project subject. 

According to qualitative interviews, experts do their analysis of qualitative 

projects, coincident with interviews and their analysis and codification.  Then data 

is summarized, proposed and calculated until the final list of effective factors are 

identified. Safety management of sport events in codes and data production, from 

interviews, is done in three processes.  Selective, basic and free codification. For 

development of theoretical model of safety management in student sport events, 

researcher s movement is between basic and free codification, in continuous and 

meaningful way and during data analysis. Basic and free codes process are 

continued until specifying effective factors. Further, minor and basic topics and 

their connection are integrated until final safety management of student sport 

events are designed finally. 

 

 

 



83                                          Research on Educational Sport, Volume 11, No 30, 2023 

 

 Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International Public License 

Findings 
The process of spiritual – immaterial, material fitness appearance, space safety 

and sport facility, social and individual health management and planning are 

specified according to interviews texts, codes, meanings and topics. In this project, 

different concepts and categories are produced based on qualitative data from 

interviews. 

Some categories plan safe activities and some plan safe situation in safety model. 

299 free codes are produced from interviews and 75 free codes from articles and 

projects. After free coding stage, with analyzing data and opposing free codes in 

many times, in different aspects, free codes are integrated in abstract concept and 

free codes are classified in 21 concepts, which has 10 topics including 

management and planning (with 5 secondary topics), healthy base (with 3 minor 

topics), management of equipment and places (with 5 minor topics), emergency 

services (with 4 minor topics), human resources management (with 3 minor 

topics) , physical and immaterial needs (with 4 minor topics), immaterial and 

physical condition (with 2 minor topics), using new achievement (with 3 minor 

topics), ministry instructions (with 3 minor topics) are extracted in implicit way. 

Results show that specialized management of safety process is determined as 

basic, competence and expert knowledge of security culture, professional 

commitment and possibilities, ciculars and instructions, management and 

planning, correct management of using human resources , student sport 

improvement attitude, emergency and medical services, spiritual and physical 

condition, sport equipment, cleanliness and health management, sport facilities 

and spaces, and these are effective factors in safety management model of students 

sport events. 
 

Discussion 
This model suggests topics that are extracted from this project, are considered in 

safety management of student sport event, for preventing some events. It seems 

unsafe behavior can be reduced, with use of identified topic method. Using 

technical and specialized training and the way of using spaces and equipment and 

internalization of safety culture, and using safety instructions can have more 

efficiency. Use of sport spaces, argon engineering, health situation and 

environment and also using update techniques, medical services, and individuals’ 

equipment are noticed and with obtaining safe situation with safety acts, we can 

observe the safe student sport event. Many factors need specific attention for 

preventing some events, safety culture promotion, planning and safety 

management in student sport event. 
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 پژوهشی ۀقالم
 1ی آموزدانشورزش  یدادها یدر رو یمن یا ت یریمدل مد  یطراح

 

 3محمد سنایی، 2سعید امیرنژاد، 1کاظم شیرالی پور

 ران یآمل، ا   ،یدانشگاه آزاد اسلام  ،یالله آمل  تیواحد آ  ،یورزش  تیریگروه مد.  1

 )نویسنده مسئول(   رانیتهران، ا  ،دانشگاه هنر. استادیار،  2
 ران یچالوس، ا  ،یواحد چالوس، دانشگاه آزاد اسلام  ،ی ورزش  تیریگروه مد  . استادیار،3

 

1401/ 25/02تاريخ پذيرش:                   15/90/1400تاريخ دريافت:    
 

 چکیده 
. روش  بود  رانيا  یآموزدانش ورزش    یدادهاي در رو  ی منيا  تي ريمد  یالگو   ی طراح  ،حاضر هدف پژوهش  

نفر    17  ،پژوهش   ی . جامعه آماربود  یزری گل   افتی ره  وه ی به ش  ادیبنداده  کردي براساس رو  ی فیک   ،ق یتحق  نيا
  ند بود  ی ورزش  تي ري و متخصصان مد  مدارسورزش    ،ی ورزش  یدادهاي رو  ی مني از خبرگان آشنا با حوزة ا

برا به اشباع   یهامصاحبه   یکه  تا رسیدن  به شبدون ساختار  انتخاب شدند  وهی نظری  ها داده   .هدفمند 
  شد.   ل یو تحل   ه يتجز  ی و انتخاب  یباز، محور   هاییاز کدگذار  یاهمزمان با استفاده از مجموعه   صورت به

  ت ي ريمد  ،نشان داد  جي . نتاد شمحاسبه    85/0  يی اي و پارسید  د راهنما  اساتی  به تأيید  هامصاحبه  يی روا
و   ایتعهدات حرفه ، ی مني و تخصص فرهنگ ا ی ستگي و شا  یمقوله محور عنوان به  ی منيا ند ي افر ی تخصص
دستورالعمل بخشنامه   ها،ت یمسئول و  مدها  برنامه  تي ريها،    ابع من  یریکارگبه   حی صح  تي ريمد  ،یزري و 

دانش   ،ی انسان ورزش  توسعه  پزشک  ،یآموزنگرش  اورژانس  ی خدمات  و    ی جسمان  ی آمادگ  ت یوضع   ، ی و 
  عنوان به   ی بهداشت و نظافت، استانداردبودن فضاها و امکانات ورزش  تير يمد  ،ی ورزش  زات ی تجه  ،ی روان

  ن يشدند. براساس ا  نییتع   یآموزدانش ورزش    یدادهايرو  ی منيا  تي ري مد  یدر الگو  رگذاریث أمقولات ت
ا  هایکه مقوله  شودی م  شنهادی پ  ،مدل از    ی دادها يرو  ی منيا   تير يپژوهش در مد  نيمختلف مستخرج 

از عوامل    یاریبه بس  ژهي توجه و  نی . همچنردیاز حوادث مدنظر قرار گ  یریشگ یپ  برای  یآموزدانش ورزش  
  ی دادهايدر رو  ی منيا  ت ي ريو مد  ی زيربرنامه   ،ی منيفرهنگ ا  ج ياز بروز حوادث، ترو  یریشگ یپ   منظوربه

 . شوداعمال   یآموزدانش  ی ورزش
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 مقدمه 

پ   یفرهنگ -ی اجتماع   دهیپد  ،ورزش که  نهادها  ایپو  یوندیاست  مجموعه  با  یاجتماع   یبا  و    د یدارد 

، نیكخو امیری  و  فرقانی اوزرودی)  افراد جامعه باشد   مدنظرانسان    یساختار   ی ازهایاز ن  یبخش  عنوانبه

کنش متقابل با یكدیگر    گیرد که دراجتماعی، نیروهای پویایی را در بر می  (. این پدیده 25،  1397

ای  ها را به شكل تازهتوانند عناصر موجود در ساختارهای فرهنگی و اجتماعی را تقویت کنند یا آنمی

سبب شده است که مرزهای   ورزش  روزافزونگسترش   (.158،  1397و همكاران،    کارگر)  درآورند

که ورزش   جغرافیایی، نژادی، قومی، سیاسی و عقیدتی در نگاه همه ورزشكاران یكسان جلوه نماید

 (.  190، 1399نیست )دستگردی و همكاران،   مستثناآموزی نیز از این مقوله دانش

(  248،  8201  ،و همكاران  1پوتاست )مدارس    ی درس  یاز برنامه رسم  یبخش ضرور  یتیورزش ترب

  یهااز جنبش  ییك  ،یآموزدادن جامعة دانش  هرم ورزش، با هدف قرار  یقاعده و زیربنا  عنوانبهکه  

به    های مختلفها و زبانو احترام به قومیت  فعال  یو گسترش سبک زندگ  ر توسعة سلامتب  رگذاریتأث

 ی،جسمان  تیفعال  شیافزا  یبرا  ،کارآمد   كردیرو  این.  (516،  2021و همكاران،    2)چوی  آید یشمار م

  یورزش  یدادهای و رو  ها تیفعال  قیآموزان از طردانشاخلاقی و تحصیلی   های عاطفی،رشد توانمندی

ها و رسانه  ، یاسیها و امكانات امن و راحت است. در مجامع سساختریبا ز  یتیحما  طیمح  کیدر  

 ی ورزش مدارس برا  ظرفیت  ی وآموز ورزش دانش  نهیگرفته در زممطالعات انجام  ،ی علم  یهاطیمح

  3)سیدنتاپ وجود ندارد یدیآموزان ترددانش یو آموزش یشناختروان ،یحل مشكلات متعدد اجتماع 

اقشار مختلف،  (.  54،  2019و همكاران،   در  دانش  در  ویژهبهگسترش ورزش  از جامعه  یكی  آموزان 

که ضامن سلامت جسمی، روحی، عاطفی    است  در جهت توسعه ورزش همگانی های کاربردی  استراتژی 

کم تنشو  دانشکردن  اجتماعی  دیگرهای  سوی  از  و  ورزش    ،آموزان  در  قهرمانی  ورزش  توسعه 

  ؛( 39،  2019،  5؛ چادهری53،  2018،  4های ملی پایه در هر کشوری است )بیلیآموزی و تیمدانش

و توسعه    ییمشارکت در ورزش، شناسا  شیافزا  ،یآموزورزش دانش  ةبرنامه توسع  از  هدف  بنابراین

تقو  ی فرهنگ سبک زندگ   ج یترو  ، یورزش  یاستعدادها فعال و  اجتماع   تیسالم و  ب  ی انسجام    نیدر 

 (. 3، 2015و همكاران،  6راو) آن در جامعه است تبعبهآموزان و دانش
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  ی اسیو س یو اجتماع یدر رشد و توسعة اقتصادمؤثر عامل  نیتریاد یو بن نیتریاساساز سوی دیگر، 

 امكان   به نوبة خود  زیکشور ن  هر  یو اجتماع   یآموزش و پرورش است و رشد و توسعة اقتصاد  ،کشور  هر

،  1399پورمقدم و همكاران،  )باستانی  کند یرا فراهم م  رتریفراگتر و  یفیک  شتر،یآموزش و پرورش ب

دارد و   ای در نظام تعلیم و تربیت رسمیورزش تربیتی و آموزشی جایگاه ویژه  ؛ به این دلیل،(313

  یاز توسعه فضاها  تیحما(.  19،  1397)راسخ و همكاران،    ن کشور قرار داردلاهای کسیاست  مدنظر

  کودک   تیو ترب  میتعل یزمان ملاز وظایف سا  یو ورزش  یو هنر  یفرهنگ  ،یتیترب  ،یآموزش  زاتیو تجه

پرورش 3،  1399ی،  انقلاب فرهنگ   یعال  یشورا) راهبردهای عملی وزارت آموزش و  با  ( در موازات 

ساز تأمین و تربیت نیروی انسانی سالم و تندرست،  زمینه   عنوانبهو ورزش    ی بدنتیتربتوسعه  است.  

-و در سیاست  (109،  1398)حسین پور و همكاران،    آیدمی  ملی به شمار  ههای توسعبرنامهبخشی از  

توسعه   سالهپنجهای  برنامهو در    1404  مى ایران در افقلاانداز جمهورى اسن سند چشملاهای کذاریگ

دستی وزارت آموزش و پرورش، هم در سند  الاقرار گرفته است. همچنین در اسناد ب   مدنظر کشور،  

بدنی در کنار تربیت دینی،  تحول بنیادین آموزش و پرورش و هم در برنامه درسی ملی، درس تربیت

عاطفیلانعق و  توسع  مدنظراجتماعی  -ی  اهمیت  بر  و  است  ه قرار گرفته  تأکید شده    ورزش مدارس 

 . (3، 1395و همكاران،  کالار ییرزایم)

های ورزشی،  محوریت مدیریت خطر همانند رقابتها با  دهی فعالیتریزی و سازمان امروزه در برنامه

نگرش ایمن مفهومی    .(321،  2021،  2و ساندستر  است )پوساتگر  1یند مدیریت ایمنیافر  سویتوجه به 

به بیان    ؛های ایمنی داردها و روشسیاست   بارۀفردی و بازتاب احساسات و باورهایی است که فرد در

شود و عامل بازدارنده مهمی در پیشگیری نگرش ایمنی یاد می  عنوانبهبودن  تمایل افراد به ایمن  ،دیگر

و ارتباط مثبت و معناداری بین نگرش ایمنی و رفتار ایمن وجود دارد )رودگرنژاد،   استاز بروز حوادث  

)خاکپور   استادراک افراد از خطر در محل کار و فعالیت    دهندهنشان(. آگاهی از ایمنی نیز  121،  1398

(. دلیل این مسئله حضور تعداد زیادی از اقشار مختلف در فضاهای  27،  1394و سمیعی زفرقندی،  

دغدغه دغدغهورزشی،  فرزندان،  دوری  از  والدین  خطرات  های  از  ناشی  وسایل    وآمدرفتهای  با 

بودن امكانات و اعتماد به نیروهای انسانی اعم از مربی و سرپرست عمومی، بهداشت، بهینه  ونقلحمل 

)آبرنتی    کند نمایان می  شیازپ شی برا  مدیریت ایمنی  تمهیدات  تا داور و عوامل اجرایی است که اهمیت  

 (. 253، 1389؛ جان بزرگی و همكاران، 356، 2003، 3و مک آئوالی 
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بردن شرایط بالقوه خطر و رعایت اصول ازبین  ،حوادث در ورزش  عکارآمدترین شیوه جلوگیری از وقو

. رعایت اصول ایمنی به معنای به حداقل رساندن (109،  1397پور و همكاران،  )حسین   ایمنی است

ای  هکاست تمامی ریس  زملاجلوگیری از حوادث    برای  .خطراتی است که در ورزش وجود دارد  کریس

تا از تكرار   شده ها اقدام  و با ارزیابی دقیق و درست به کنترل آنشود  یند کار، شناسایی  ادر فر  مختلف

شود جلوگیری  هكماران،    1)کیم  حوادث  لی 549،  2016و  همكاران،    2؛  در    لاًاصو(.  94،  2018و 

را به بار    یریناپذجبران ت  لاپرداختن به ورزش، اگر اصول ایمنی در آن رعایت نشود، حوادث و مشك

مطلوب در    ترین عوامل کیفیتخواهد آورد. ایمنی ورزشكاران در زمان پرداختن به ورزش یكی از مهم

(. امكانات ورزشی نقش مهمی  1476،  2008،  3)فورد و تتریک  های ورزشی استتوسعه و رشد فعالیت

یافتة  در آموزش و پرورش کشورهای توسعهدر مدیریت ایمنی مسابقات و موفقیت ورزشكاران دارد.  

، 4د )پورسانگر و ماگنوسنشونهای ورزشی و قهرمانان آینده دیده میمهره   عنوانبهآموزان  دانش  ، دنیا

این هدف (76،  2021 به  رسیدن  برای  با    شترینبی  ،.  و  دارد  قرار  مدارس  اختیار  در  ورزشی  اماکن 

-های مختلف ورزشی، قهرمانان آیندۀ خود را آمادۀ مدالهای مناسب و تنوع در رشتهتخصیص بودجه

 (. 59، 2017)علیزاده و همكاران،    کنندهای جهانی میآوری در المپیک و میدان

برای ورزشكاران در محیطبروز حوادث و آسیب  روانی  اهمیت های جسمانی، روحی و  های ورزشی 

را   رویداد  ایمنی  اتفاق  و حوادث متعددی سالانه در محیط  کند می  دوچندانمدیریت  های ورزشی 

یل متفاوتی مانند طراحی لاتواند د میحوادث    گونهنیا(.  17،  1396افتد )اسكندی و همكاران،  می

نداشتن  آگاهی    آمادگی جسمانی بازیكنان،   فقدانضعیف و کیفیت نامناسب اماکن و تجهیزات ورزشی،  

ن حوادث اغلب  (. ای3،  2021باشد )پورسانگر،    داشته  ... ها، ضعف مهارتی و آسیب  انواعبرخی مربیان از  

درگیری قضایی، فضای روانی منفی    موجب  تیدرنها دیدگی افراد و  آسیب  و  ناگوار  هایاتفاق بروز  سبب  

ای و محرومیت از ادامه بر ورزش، کاهش انگیزه ورزشكاران مبتدی، کاهش توانایی ورزشكاران حرفه 

-وری، پرداخت هزینهخانواده، کاهش بهره  دادن نیروی انسانی، رنج مصدوم و   دست از  فعالیت ورزشی  

سایر  عنوانبههای سنگین   و  های  بر هزینه( که علاوه2،  2021،  5)گانگ  شودمیها  هزینه  خسارت 

خاص   طوربه بسیار جدی بر ورزشكاران و خانواده    یشناختروانهای  اقتصادی مرتبط با سلامتی، هزینه

 
1. Kim 

2. Lee 

3. Ford & Tetrick 

4. Porsanger & Magnussen 

5. Gang 
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ایمنی در مدیریت   بارۀ(. در94،  2016نیا و همكاران،  کنند )مهدیعام تحمیل می  طوربهو کل جامعه  

ورزشی همكاران    یرم  اینب یحب  ،رویداد  مانند1395)و  مشكلاتی  و  موانع  از  و    یرساناطلاع  نبود  ( 

 ی برگزار   یمناسب برا  یو فضا  یمن ینشدن نكات اتیاز سطح وزارتخانه تا ادارات، رعا  حیصح  یزیربرنامه

ی  امدرسهدرون  ادیطرح المپ  یاجرا  درنكردن عوامل برگزارکننده  یاز اهداف و همكار   ی و ناآگاه  ادیالمپ

پنج حوزه    بهبر ایمنی و امنیت رویدادهای ورزشی را    مؤثر( عوامل  1396کارگر و همكاران )  .نام بردند

رسانهزیرساخت فناوری،  تقسیمها،  فرهنگی  اقدامات  و  انسانی  منابع  تبلیغات،  و  کردند.  ها  بندی 

ازمانی  س  ای و متعهدانه، فرهنگ هدوازده مقوله عمده شامل مدیریت حرف (  1397پور و همكاران )حسین 

  ،قیلاایمنی، الزامات قانونی و اخ  ی هادستورالعمل حیت تخصصی، ضوابط و  لاایمنی، شایستگی و ص

های جسمی، روانی و تجهیزات فردی، ، ویژگیستیزط یمحرعایت اصول بهداشتی، رویكرد مثبت به  

-فناوری  یریکارگبهفضا، اماکن و تجهیزات استاندارد، اقدامات پزشكی و    ( ارگونومی)مهندسی انسانی  

و همكاران  1ویتچ   ،. در پژوهشی در استرالیاکردندبیان  ایمنی در ورزش    عوامل  عنوانبه را    های روز

اجتماعی مختلف ملبورن درباره بازی -والدین طبقات اقتصادی  از  درصد  94که    کردند( بیان  2006)

انتخاب آن   انتخاب بازی برای فرزندانشان ایمنی، مهمکردند که    ذکرفرزندانشان و علت  ترین علت 

یواستاویف است.  فعالیتدربارۀ    (2014)  2یواستاویفو    بوده  های ورزشی در کشور بررسی خطرات 

 مدنظر ها احتمال خطر، اهمیت سطح خطر و مشخصات فنی خطر  که در همه جنبه  کردندبیان    روسیه

های ورزشی توجه به بسیاری از طیاتی در محذتحلیل دقیق از خطرات    و  تجزیه  برایبنابراین    ؛است

  ند باور  نیبر ا  یمنیا  نااز متخصص  یتعداد،  کردند   انیب  (2017)ی و فضلی  قهرمان.  عوامل ضروری است

ش برای به دست آوردن ایمنی تلا.  افتدیافراد اتفاق م  یو منف  فیضع  نگرش  علتتمام حوادث به   که

های  ی از فعالیتشدر ورزش یكی از اعمال کلیدی است و توجه به اصول ایمنی و پیشگیری از حوادث نا

 .برخوردار باشد توسعهدرحالدر کشورهای  ژهیوبه یی در همه جوامع از اولویت بالا باید ورزشی 

جلوگیری   از حیثاز افراد ورزشكار چه به لحاظ توجه به سرمایه انسانی و چه    مراقبتو    ظبنابراین حف

از اهمیت فو از اتلا (.  75،  2014یواستاویف،  و    )یواستاویف  استبرخوردار    ایادهالعق ف منابع مادی 

دسبرنامه و  فعتریزان  ورزشی  یتال اندرکاران  بلام   علت به  تنهانههای  باید  مذکور  ایمنی حث  حظات 

ورزشكاران در برابر خطرها را جدی بگیرند، بلكه به لحاظ آموزشی نیز باید الگوهای مناسبی از تمامی  

نیا و همكاران، )مهدی  مؤثرندعوامل متعددی در این زمینه    یراز  ؛کنندمرتبط با ایمنی ارائه    یهامؤلفه 

 
1. Veitch 

2. Yevstafyev & Yevstafyev 
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همانند زمین   یافزارسختعوامل   اند، انجام شدهایمنی ورزش  دربارۀ. در تمامی تحقیقاتی که (2016

و از سایر عوامل که سهم بیشتری در این    اندبررسی شدهورزش، فضا و مكان، سكوها و نحوه دسترسی  

 ی بدن تیتربمعاونت    کشور،  اجرایی  هایدستگاه  و  هاسازمانن  بی  از.  شده است  یپوشچشمزمینه دارند،  

ورزش    عنوانبه   پرورش و  آموزشو سلامت   رویدادهای    یآموزدانش متولی  ایمنی  در  مهمی  نقش 

 بر عهده دارد. یآموزدانش

حاضر حال  جشنواره دانش  ،در  در  درون آموزان  ورزشی  المپیاد  و  مسابقات  مرحله  مدرسهها،  ای، 

،  1398)موغلی،    کنندای(، مرحله استانی و مسابقات مرحله کشوری شرکت میای )بین مدرسه منطقه 

آموزان دانش  ،درصد  10مدرسه قهرمان و کانون قهرمان با پوشش حداقل    صورتبه. در این مسابقات  (3

رشته در  محروم  مناطق  و  دختران  اولویت  با  کشور  میکل  پیدا  حضور  ورزشی  مختلف  .  کنند های 

آموزی، جزو افتخارات های ملی دانشقهرمانی آسیا و جهان تیم  67کسب  های اخیر  در سالهمچنین  

های ورزشی مختلف فوتبال آسیایی، آموزان در رشته است که دانشبوده  آموزی کشور  ورزش دانش

  دست  دومیدانی و کشتی فرنگی و... بهفوتسال، بسكتبال، کشتی آسیا، جودو آسیایی، تكواندو آسیایی،  

توجه   ،های توسعه کشوردر طول برنامه  یآموزدانشی ورزش  های کمّشاخص  ایرغم ارتقبه.  آوردند

بدنی در ساختاری تربیت یاارتق ،آموزی در سند تحول بنیادین آموزش و پرورش ویژه به ورزش دانش

برنامه اجرای  و  پرورش  و  آموزش  فعالیتوزارت  طرحها،  و  تربیتها  معاونت  در  متنوع  و  های  بدنی 

  از سوی دیگر و نیز کمبود  خطرکماز یک سو و اهمیت برگزاری رویدادهای ورزشی ایمن و    متلاس

ایمنی رویدادهای  نگرمند کلییک مدل و نقشه نظام همراه کمبود منابع  بهآموزی  ورزش دانش  در 

دارد با شناسایی عوامل گوناگون در مدیریت ایمنی  پژوهش حاضر در نظر    ،پژوهشی در این زمینه

 آموزی بپردازد. رویدادهای ورزشی به طراحی مدل مدیریت ایمنی رویدادهای ورزش دانش
 

 پژوهش روش
بنابراین تحقیق    ؛است  یزریگل  افتیرهو به شیوه    ادیبنداده  ،یبراساس استراتژ   قیتحق   نیا  یروش اجرا

  ها داده  ،بنیادتئوری داده  براساس  بود.  کیفی  آن  روش پژوهشو    بود  کاربردیحاضر از نظر ماهیت،  

رویدادهای    یمنیحوزۀ اشوندگان در پژوهش حاضر، خبرگان  . مصاحبهشدآوری  جمع  مصاحبه  صورتبه

ی شاغل در وزارت آموزش ورزش  تیریمد  ورزش مدارس و متخصصان  ورزش مدارس، مربیان  در  ورزشی

گیری در این پژوهش  . نمونهبودندآموزی  ها و فدراسیون ورزش دانشو پرورش، وزارت ورزش، دانشگاه
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ادامه   1گیری تا رسیدن به اشباع نظری هدفمند بود. نمونه  به شیوه غیرتصادفی و مشتمل بر روش

تا رسیدن به بدون ساختار  نفر از افراد خبره در طی مصاحبه    17  های در پژوهش حاضر نظر  و   یافت

 . (شماره یک)جدول  دشآوری اشباع نظری جمعحد 

در    و  ایهای کتابخانههای مدنظر با استفاده از روشآوری اطلاعات، دادهیند جمعادر بخش اول از فر

نظر مسلط بر موضوع پژوهش  های کیفی با نخبگان، متخصصان و افراد صاحببخش دوم از مصاحبه

ها تحلیل و کدگذاری زمان با انجام مصاحبههای کیفی، همبه مبانی نظری پژوهش  توجهاستفاده شد. با  

بهآن  سپس  پذیرفت.  انجام  نیز  نتیجه ها  و  عرضه  تلخیص،  یافته ترتیب  از  انجام  گیری  به    شدها  تا 

آموزی منجر  شناسایی فهرست نهایی عوامل اثرگذار بر مدل مدیریت ایمنی رویدادهای ورزش دانش

 .شود

شده در سه مرحله کدگذاری باز، محوری، انتخابی انجام  های انجامکدها از مصاحبه  ها وروند تولید داده

مداوم   یشكل، محقق بهیآموزدانشورزش  ی دادهایرو یمنیا تیریمد مدل نظری  گرفت. برای توسعه

داده تحلیل  فرایند  طی  هدفمند،  فرو  در  است.  کرده  حرکت  محوری  و  باز  کدگذاری  بین  یند اها 

تا روشن  یهاکدگذاری ادامه  باز و محوری  اثرگذار  انتخابی،    یافتشدن عوامل  نیز طی کدگذاری  و 

ورزش   یهادادیرو  ی منیا  تیریمدها یكپارچه شد تا مدل نهایی  های اصلی و فرعی و ارتباط آن مقوله 

 . شودطراحی  یآموزدانش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Theoretical Saturation 
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 شوندگان( پژوهش )مصاحبه یهانمونه یهایژگ يو -1جدول 

Table 1- Characteristics of the samples (interviewees) of the research 

 تحصیلات تعداد  رشته تحصیلی سمت
 حوزه فعالیت

 دانشگاهی  اجرايی 

 5  دکتری تخصصی 5 ورزشی مدیریت  علمیهیئت
  5 ارشد کارشناسی 5 بدنی تربیت ستادی آموزش و پرورش 

ستادی وزارت ورزش و  

 جوانان 

 مدیریت 

 بدنی تربیت
  1 دکتری تخصصی 1

  1 دکتری تخصصی 1 مدیریت ورزشی  آموزی فدراسیون دانش

بدنی  رئیس اداره تربیت

 دانشگاه 
  1 دکتری تخصصی 1 مدیریت ورزشی 

بدنی اداره  رئیس تربیت 

 موزش و پرورش کل آ
  1 دکتری تخصصی 1 مدیریت ورزشی 

مربیان  

 ورزش 

 2 مدیریت ورزشی  مرد
 1 ارشد کارشناسی

 
 1 دکتری تخصصی

  1 کارشناسی 1 بدنی تربیت زن 

 5 12 - 17 جمع کل 
 

. همچنین برای سنجش  شداستفاده    3و تأییدپذیری   2پذیری، انتقال1اعتبار و روایی از مقبولیت   برای

ها  بندی دادهاستفاده شد که به میزان سازگاری طبقه  4پایایی در این پژوهش از روش پایایی بازآزمون 

 ،هاکه در حین انجام این پژوهش و در جریان کدگذاری مصاحبهطوریهب  ؛ در طول زمان اشاره دارد

هفته کدگذاری مجدد   عنوانبهچند مصاحبه   فاصله یک  اولیه شد  نمونه در  به کدهای  مراجعه  با   .

  85/0  با   های این پژوهش برابرپایایی بازآزمون مصاحبه  ، ها و کدهای مجددشده از مصاحبهاستخراج 

 دست آمد. ه ب

 

 

 
1. Credibility 

2. Transferability 

3. Dependability 

4. Re-Test Reliability 
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 نتایج 
که زن بودند  (  درصد  53/23)نفر    4مرد و  (  درصد  47/76)نفر    13  ،قیکننده تحقنفر مشارکت   17از  

  نفر( و تحصیلات رشته   10)  ینفر( و دکتر  6ارشد )دارای مدرک کارشناسی  هاآن درصد از    11/94

مد  یارزشمند  سوابقاز    و  ند بود  یبدنتیترب ورزش   ییاجرا  و  یزیربرنامه  تیریدر  کلان  سطح  در 

  نیانگیم  سال بود.  76/44±11/5مشارکت کنندگان    یسن  میانگینبرخوردار بودند.  کشور    یآموزدانش

 . سال بود 26/ 12±07/4  کنندگانمشارکت  یسابقه خدمت

روانی، ایمنی فضاها  -های آمادگی جسمانی، روحیتوانمندیمقوله    ظهوریند  افرشمارۀ دو،  در جدول  

  ،ا هبا توجه به متن مصاحبه  ،ریزیو امكانات ورزشی و بهداشت فردی و اجتماعی و مدیریت و برنامه

مفاه م  م یکدها،  مقوله  براساس  است  شده  شخصو  مصاحبه  یفی ک  یهاافتهی.  از  ا  هاحاصل   ن یدر 

مفاهمقوله  ، پژوهش و  تعدادش د  یتول  یمتفاوت  م یها  مقوله  ید.  زماز  اسنهیها  اعمال  انجام  و  میاز  ن 

تعداد    .هستنداز حوادث    یریشگی بر پ   یمبتن  یدر ورزش  ی منین در مدل امیا  طیساز شراهنیزم  یتعداد

باز،    یپس از مرحله کدگذار  .دست آمده  ها بکد باز از متون و پژوهش  75و    هامصاحبهکد باز از    299

 یندیافر یاما در راستا ،باز در ظاهر متفاوت یباره کدها نیدادن چند ها و کنار هم قرارداد لیبا تحل

مفهوم    21باز در    یو کدها  شد  قداماتر  یع انتزا  یمیباز در قالب مفاه  یبه ادغام کدها  ا معنمشابه و هم

پنج    )با  یزیرو برنامه  تیریمدمقوله اصلی شامل    10  وکد اولیه    281  بعد،  . در مرحلهدش  یبنددسته

مقوله فرعی(،  پنج  )با    زاتیاماکن و تجه  تیریمدمقوله فرعی(،    سه)با    اصول بهداشتمقوله فرعی(،  

مدیریت منابع    مقوله فرعی(،   چهار)با  ی  ستگ یتخصص و شا  مقوله فرعی(،  چهار)با    اورژانسیخدمات  

روانی  -وضعیت جسمانی  مقوله فرعی(،چهار  )با  ی  و روان  یروح  یازهاین  مقوله فرعی(، سه  انسانی )با  

وزارتی )با   یهادستورالعمل  و  مقوله فرعی( سه)با   دیجد  یاستفاده از دستاوردها مقوله فرعی(، دو )با 

 ضمنی استخراج شد. صورتبهمقوله فرعی( دو 
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 مفاهیم پژوهش مربوط هایکدهای باز و مقولهجزئیات  -2جدول  

Table 2- Details of open codes and related categories of research concepts 

 فراوانی تکرار مفهوم )مقوله فرعی( مقوله اصلی  رديف 

 ریزی برنامهمدیریت و  1

 برگزاری رویداد  طراحی و تعیین خط مشی

 های ورزشی بندی فضاها و سالنچگونگی و زمان 

 از افراد متخصص و نیروهای جوان  یریکارگبهشیوه 

ها و منابع انسانی  سازماندهی و تعیین شرح وظایف کمیته

 درگیر

 برگزاری جلسه شورای عالی المپیاد   برایهماهگنی 

18 

 بهداشت اصول   2

 بهداشت فردی 

 بهداشت اجتماعی و عمومی 

 ای بهداشت حرفه
21 

3 
مدیریت اماکن و  

 تجهیزات 

 ی افزارسختبررسی وضعیت 

 بررسی وضعیت استانداردبودن فضاهای ورزشی 

 بررسی نكات خطرزابودن تجهیزات و وسایل ورزشی 

 موزان آبررسی البسه و تجهزات ورزشی دانش

 های ورزشیافزاری سالنبررسی وضعیت نرم

32 

 خدمات اورژانسی  4

 های پزشكی وقت تیمحضور تمام

های  ها و زمینوقت آمبولانس در اردوگاه و سالنحضور تمام

 ورزشی 

 ئه خدمات پزشكی ا وقت کادر درمانی برای ارحضور تمام

 اقدامات پیشگیرانه )معاینات و کارت سلامت( 

31 

 تخصص و شایستگی  5

 تحصیلات کافی 

 آگاهی علمی 

 توانمندی و تخصص

 تجربه 

25 

 مدیریت منابع انسانی  6

 تناسب تخصص با امور محوله 

 تعهد در قبال مسئولیت 

 آسیب شناسی در جهت توبیخ یا تشویق 
29 
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 مفاهیم پژوهش مربوط هایکدهای باز و مقولهجزئیات  -2جدول  

Table 2- Details of open codes and related categories of research concepts 

 فراوانی تکرار مفهوم )مقوله فرعی( مقوله اصلی  رديف 

7 
نیازهای روحی و  

 روانی 

 آموزانهای دانشدرک و شناخت از ویژگی

 کمک برای خود باوری و تحمل مشكلات 

 تلاش برای رسیدن به آرزوها 

 ها کاستن فشارها و استرس

34 

8 
  - وضعیت جسمانی 

 روانی 

 عوامل فیزیولوژیک 

 شناختی عوامل روان 
26 

9 
استفاده از  

 دستاوردهای جدید 

 وسایل مورد نیاز ورزشكار 

 استفاده از تكنولوزی در برگزاری 

 استفاده از تكنولوژی در وسایل ورزشی 
38 

10 
  یهادستورالعمل

 وزارتی

 ها همسوبودن با مسئولیت

 دستورها قانونمندبودن در قبال 
27 

 ی نظر  یمحقق و کدگذار  یهاادنوشتیاز    یریگپژوهش با بهره  یاصل  یهامقوله  نیروابط ب  ،پس از آن

از کدگذاری گزینشی )نظری( شد. درنهایت،    نییردازد( تبپ یکدها م   نیروابط ب  نیی)که به تب پس 

  تیریمد مفهوم(،  چهار  )  ی منابع انسان  ت یریمدمفهوم(،    چهار)  بهداشت  ت یریمدمقوله اصلی شامل  هفت  

مال به    یاب یدر دست  دادی رو  سهممفهوم(،  چهار  )  یتیریو مد   یسازمان   تحولاتمفهوم(،    سه)  ی منابع 

  سه )  تیامن  و  یمنیا  تیریمد مفهوم(،    سه)  دادیرو  یبرگزار  یامدهایپ مفهوم(،    سه)  اهداف سازمان

 .تأیید شد خبرگان  از سویمفهوم( 
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 شوندگان مصاحبهنظری( )  ینشيگزارائه کدگذاری   -3جدول 

Table 3- Selective (theoretical) coding of interviewees 

 مقوله )کد نظری(  کد گزينشی( ) میمفاه شوندگان کد مصاحبه رديف 

1 

 13,I 15,I 10,I 3,I 2,I 1,I

 12,I 16,I 11,I 8,I 17,I

14I 4,I 9,I 5,I 6,I 7,I 

 تغذیه جایگاه علم 

 خدمات نوین بهداشتی 

 روانی -مدیرت بهداشت روحی 

 فرهنگ کنترل تنش و خشم

 مدیریت بهداشت 

2 

 10,I 7,I 4,I 16,I 15,I 2,I

 5,I 6,I 8,I 3,I 12,I 13,I

17I 1,I 11,I 14,I 9,I 

 توانمند ساری منابع انسانی 

 مندی از تخصص نیروها بهره

 ها واگذاری مسئولیت

همگانی نیروهای ستادی و اعتماد و بسیج 

 اجرایی 

 مدیریت منابع انسانی 

3 

 7,I 1,I 4,I 10,I 8,I 5,I

 15,I 12,I 14,I 6,I 13,I

11I 16,I 9,I 17,I 

 رفع موانع حامیان مالی 

 راهكارهای درآمدزایی 

 ترویج تفكر برون سپاری 

 مدیریت منابع مالی 

4 

 14,I 3,I 9,I 8,I 1,I 4,I

 12,I 7,I 11,I 10,I 17,I

5I 2,I 16,I 15,I 6,I 

 توانمندی سازمان 

 روزبودن خدمات هب 

 ها حمایت سایر دستگاه

 مدیریت ارتباطات 

تحولات سازمانی و  

 مدیریتی

5 

 13,I 6,I 17,I5, I4, I8, I

 10,I 15,I 8,I 7,I 6,I 16,I

14I 1,I 12,I 11,I 4,I 2,I 

 شناخت و آگاهی از سازمان 

 شناسی رویدادها آسیب

 ورزش پایه توسعه 

سهم رویداد در دستیابی  

 به اهداف سازمان 

6 

 3,I 9,I 11,I 7,I 6,I 14,I

 1,I 17,I 15,I 10,I 8,I16, I

2I5, I 

 میزبان  توانمندسازی 

 ملی  نشاط  و شور ایجاد

 سازمانی  و اجتماعی و فردی پیامدهای

برگزاری    پیامدهای

 رویداد 

7 
17, I 7,I 4,I 16,I15, I 2,I

13I 

 ها امنیت منطقه بازی نیتأم

 حفظ ایمنی کامل رویداد 

 توسعه فرهنگ ایمنی ورزش درکشور 

 مدیریت ایمنی و امنیت 

 

از حوادث، براساس   یریشگیبر پ   یدر ورزش مبتن  یمنیا  یمفهوم  یدرک بهتر فضا  برای  ،تیدرنها

شكل    و  شماره چهارجدول    در قالب  یبصر  یها، الگوآمده از دادهدستبه  یهاو مقوله  م یکدها، مفاه

  ر یمتغ یک عنوانبهو متعهدانه  یاحرفه تیریرو، مد شیپ  یدر الگو .شده است نشان داده شماره یک
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  ،یمنیا  یهاضوابط و دستورالعمل  ،یمنیت و چهار مقوله فرهنگ ااس  در مرکز الگو قرار گرفته  یمحور

  ت یریبا مد  ه،یدوسو  یدر ارتباط  یو اخلاق   ی اصول الزامات قانون  ت یو رعا  ی تخصص  ی تگسیو شا  تیصلاح

دور  ه  و ب  منیانجام اعمال ا  یهانهیزم  گر، یكدیبا    ط ها با تعامل و ارتبامقوله  ن یهستند که ا  گریكدیو  

تعامل و    با   یاحرفه  ت یریمد  نی. همچنآورندیفراهم م  یورزش  یها طیافراد در مح  یاز خطر را برا

دور از خطر در  ه ن و بمیا یطیکردن شرادر فراهم ،موجود در مدل یهامقوله ریبا سا طرفهک ی طارتبا

انجام اعمال    یبرا  نهیکردن زمایپژوهش، مه   ی هاافتهی به  توجه  . با  کردخواهد    یسع   یورزش  یهاطیمح

 . کند نهینهاد یورزش طیمحیک  را در  یمنیا تواندیمطمئن م و خطریب من،یا طیو شرا منیا
 

 از حوادث یریشگیبر پ یدر ورزش مبتن   یمنيا مقوله ظهور  يندافر -4جدول 

Table 4- The process of the emergence of the safety category in sports based on 

accident prevention 

 مقوله مفهوم  واقعه ( کلیدی نکات)  هاقولنقل از برخی

 بودن فضاها د استاندار آموزاناستانداردنبودن فضای ورزشی دانش

 اهمیت سرانه ورزشی 

 ها سالنروزبودن به

 کیفیت سطوح 

 کیفیت سطوح 

 کیفیت البسه 

 خطرزابودن  اهمیت

 اهمیت موارد محافظتی 

 اهمیت زیرساخت 

ت  
انا

مك
ی ا

من
ای

ن
سال

 ها
ی 

زش
ور

ی 
ها

ضا
و ف

 

یا
من

 ی
تن

مب
ش 

رز
ر و

د
 ی

ر پ
ب

ی
ریشگ

 ی
ث 

واد
 ح

از
 

 آموزان دانش ورزشی یفضاها یکمبودها

 آموزان دانش ورزشی  یفضاهاو  هاسالن  فرسودگی

 ورزشی  یها سالنبی توجهی به کیفیت بد سطوح  

 ورزشی  یها نی زمبی توجهی به کیفیت بد سطوح 

 ان آموزبی توجهی به کیفیت وسایل ورزشی دانش

ورزشی با سكوها و   ی هانیزمبی توجهی به فواصل 

 ورزشی  یهانیزمخط کنار 

 ها سالننبود پد محافظتی وسایل و اطراف  

 یآموز دانشنبود زیرساخت کافی در ورزش 

 اهمیت آمادگی جسمانی  منتخب آموزشگاهی  یهامیتنبود تمرینات منظم 

 تخصص آمادگی جسمانی 

 اهمیت سلامت 

 ارزیابی آمادگی جسمانی 

 سرد کردن اهمیت گرم و  

 اهمیت تغذیه 

 اهمیت آموزش پایه 

ک 
وژی

یول
یز

ل ف
وام

ع
 

 به علم تمرین و آمادگی جسمانی   نداشتنآگاهی

 استراحت کافی ورزشكاران 

 ارزیابی شرایط بدنی 

 و سرد کردن  اجرای درست اصل گرم

 تحصیلی یهادغدغهتغذیه نامناسب و 

 متفاوت ورزشكاران  یهاتجربهفنی و  ی هایتوانمند
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 از حوادث یریشگیبر پ یدر ورزش مبتن   یمنيا مقوله ظهور  فرايند -4جدول 

Table 4- The process of the emergence of the safety category in sports based on 

accident prevention 

 مقوله مفهوم  واقعه ( کلیدی نکات)  هاقولنقل از برخی

 توانایی مقابله با لحظات مختلف در بازی 
 تجربه 

 مبارزه با فشارها 

 مدیریت استرس 

 آمادگی ذهنی

 پیشكسوت  هاحترام ب

ان
رو

ل 
وام

ع
ی 

خت
شنا

 

 

روانی  -توانایی مختلف در مقابله با فشار روحی 

 خانواده 

 توانایی مقابله با استرس و فشار 

 نبودن ذهنی بازیكنان آماده

 بازیكنان مقابل   و احترام به مربی و پیشكسوت، داور

 رعایت بهداشت فردی از دوش تا نظافت شخصی 

 بهداشت فردی 

 بهداشت اجتماعی

 نظافت بهداشتی   خدمات

 نظافت بهداشتی   خدمات

 ارزیابی بهداشتی

 در دسترس بودن وسایل 

 خدمات بهداشتی ویژه 

 ها سی سروروزبودن به

 و 
ی

رد
ت ف

اش
هد

ب
ی

اع
تم

اج
 

 های ورزشی رعایت بهداشت اجتماعی در اردوگاه

ساعته  وچهار بیستبهداشتی  ی ونظافت  خدمات  ارائه

 در اردوگاه 

 و فضاهای ورزشی یهاسالننظافت  ارزیابی

 و دیگر منابع  آشپزهاارزیابی رعایت نكات بهداشتی 

  ر تمام وسایل بهدشتی د  همه در دسترس بودن 

 اماکن 

 خدمات بهداشتی و مراقبتی رایگان )ویژه دختران( 

 هاحمامبهداشتی و   یهاسی سروروزبودن به

 ریزی و تعهد به اجرای آن دقت در برنامه
 اهمیت برنامه ریزی 

 اهمیت تخصص افراد 

 ها برنامهارزیابی 

 موقع دهی بهگزارش

مه
رنا

و ب
ت 

ری
دی

م
ی 

یز
ر

 

افراد دارای تجربه و تخصص در   استفاده از

 ریزی برنامه

 اجرا درحال یهابرنامهارزیابی 

 ها برنامهموقع از وضعیت  ارسال گزارش به
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 آموزی دانشمدل مديريت ايمنی در رويدادهای ورزش  -1شکل 

Figure 1- Safety management model in student sports events 

 

 گیری و نتیجه بحث
به    توجهبود. با    یآموزدانشورزش    ی دادهای در رو  یمنیا  ت یریمدل مد  یطراحهدف پژوهش حاضر،  

  ی آموز ورزش دانش  است،  مدارس  یدرس  یاز برنامه رسم  یضرور  یو ورزش بخش  یبدنتیترباینكه  

برا  یكردیرو  نیازمند از طردانش  یجسمانتیفعال  شیافزا  یکارآمد  فعالبرنامه  قیآموزان  و    ها تیها، 

  ةتوسعبنابراین    ؛استها و امكانات امن و راحت  ساختریبا ز  یتیحما  یطیدر مح  یورزش  ی دادهایرو

در    سازد یکه افراد را قادر م   است  یی ندهایاو فر  برابر  ها فرصت ها،ستمیورزش مشتمل بر ساختارها، س

هدف  (.  3،  2021  و همكاران،  )رو  دهند  او عملكرد خود را تا سطح دلخواه ارتق  کنندورزش شرکت  

  ،یورزش  یو توسعه استعدادها  ییمشارکت در ورزش، شناسا   شیافزا  ،یآموزورزش دانش  ةبرنامه توسع

آن    تبعبه آموزان و  دانش  نیدر ب  یانسجام اجتماع   تیسالم و فعال و تقو  یفرهنگ سبک زندگ  جیترو

مدیریت   کردندنبال نهادینهاین پژوهش با روش کیفی به  (. 3،  2015  ،و همكاران راو)  در جامعه است

قبل، حین و بعد از   در  آموزانآموزی و المپیادهای ورزشی دانشرویدادهای ورزش دانشایمنی در  

اعم از استادیوم، سالن ورزشی، استخر، زمین ورزشی روباز، مسابقات و همچنین فضاها و امكان ورزشی  
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ریزی ، ایاب و ذهاب، مسائل امنیتی، بهداشت فردی و محیطی، مدیریت و برنامهیتمسیرهای تندرس

مدلی برای تبیین    . این پژوهش است  آموزیدانش  پیشگیری از حوادث در ورزش  برای،  ...ومسابقات  

توان ایمنی در  است که از طریق آن می  کردهنظریه ارائه    ک، در قالب یآموزیدانش  ایمنی در ورزش

تبیین   بارۀدر  .خوبی تفسیر و تبیین کردرا به   آموزانو المپیادهای ورزشی دانش  های ورزشیمحیط

مقوله و شناسایی  ایمنی  آن،  مدل  و  شامل  اصلی  مقوله    دههای  امنیتی، مدیریت  و  ایمنی  مدیریت 

خدمات  برنامه تجهیزات،  و  اماکن  مدیریت  بهداشت،  اصول  شایستگی،  ریزی،  و  تخصص  اورژانسی، 

  مدیریت منابع انسانی، نیازهای روحی و روانی، وضعیت جسمانی، روانی، استفاده از دستاوردهای جدید

در بر  ت نیز ابعاد و مفاهیم متعددی را  لاهرکدام از این مقو.  شد های وزارتی شناسایی  دستورالعمل  و

مرکزیب  که   گیرند می زیاد،  تكرار  نظیر  معیارهایی  ارتباراساس  مقوله  طبودن،  توانایی  با  دیگر،  های 

مقولهثتأ  بر  تغییرات دریرگذاری  ایجاد  و  فر  ، هاآن  های دیگر  ایمنی«ا»مدیریت  مقوله   عنوانبه  یند 

ها و  آموزان، فرهنگ ایمنی شایستگی و تخصص، بخشنامهی دانشورزشرویدادهای محوری ایمنی در 

  و یساز اعمال ایمنهای زمینهمقوله عنوانبهها ای و مسئولیتهای وزارتی، تعهدات حرفهدستورالعمل

بودن فضاها و امكانات ورزشی، مدیریت بهداشت و نظافت، وضعیت آمادگی  دمدیریت امنیت استاندار

خدمات پزشكی و اورژانسی،    آموزی،جسمانی و روانی و تجهیزات ورزشی، نگرش توسعه ورزش دانش

ساز شرایط های زمینهمقوله  عنوانبه ریزی  منابع انسانی، مدیریت و برنامه  یریکارگبهمدیریت صحیح  

گرفته شد نظر  در  نتایج  ندایمن،  با  حاضر  تحقیق  نتایج  )حسین مطالعات  .  و همكاران  (،  1398پور 

  همخوان است.   (2007)  و همكاران  1فابر  و  (1397)  وحدانی و همكاران،  (1397)  میرزایی و همكاران

های ورزشی بسیار مهم و  های موردنیاز و ضروری برای موفقیت و توسعه فعالیتتوجه به زیرساخت

بیشتر از همه    ،آموزی که جمعیت فراوانی از جامعه را در بر گرفته استشن. ورزش دااستضروری  

های  موزی متضمن توسعه و موفقیت تیمآ. رشد و توسعه ورزش دانشاستورزشكاران نیازمند به توجه  

تیم  و  پایه  و جوانان در سالملی  نوجوانان  ملی  بود.  های  آتی خواهد  زمینه های   ادبیات موجود در 

که برای پرداختن به ای گونهبه  ؛بوده استمعطوف  بیشتر به ایمنی فضاها و تجهیزات ورزشی    ،ایمنی

سطح فضاها و تجهیزات استاندارد بوده    یبیشتر توجه به ارتقا  ،پیشگیری از حوادث  ایمنی در حوزه  

وری روز و نبود استانداردهای موجود در اماکن ورزشی و تجهیزات را اکارگیری فنبه  فقداناست که  

پژوهشی (  1398)  پور و همكارانحسین  زمینه،  اند. در این حساب آورده  حوادث در ورزش به  عسبب وقو

دوازده مقوله عمده شامل   . انجام دادند  های آنو شناسایی مقولهدر ورزش  تبیین مدل ایمنی    بارۀدر
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حرف فرهنگهمدیریت  متعهدانه،  و  صس  ای  و  شایستگی  ایمنی،  و  لاازمانی  ضوابط  تخصصی،  حیت 

اخدستورالعمل و  قانونی  الزامات  ایمنی،  به  لاهای  مثبت  رویكرد  بهداشتی،  اصول  رعایت  قی 

فضا، اماکن و    (ارگونومی)های جسمی، روانی و تجهیزات فردی، مهندسی انسانی  ، ویژگیستیزطیمح

برای برگزاری موفق   .شد های روز، شناسایی  فناوری  یریکارگبهتجهیزات استاندارد، اقدامات پزشكی و  

عوامل    کند، موزی هم کمک  آتوسعه و پیشرفت ورزش دانشتواند به  آموزی که مییک رویداد دانش

هدف از تبیین استراتژی  است.    مؤثرهای مدون بسیار  دیگری همانند تدوین استراتژی و برنامه  مؤثر

های خاص  ها و حمایتها، برنامهاولویت  ،استراتژی .دهداندازی را برای توسعه ارائه این است که چشم

 . کندمیرا برای ما مشخص 

دانش به ورزش  دانشآموزی  ابتدایی،    انآموزدلیل حضور چندساله  در محیط تحصیلی در سه دوره 

آموز دارد. موفقیت ورزشكاران دانشنیاز  سازی آن  ی و پیادهژبه تدوین استرات  ،متوسطه اول و دوم 

تا باعث کشف استعدادهای برتر شود و هم به هموارشدن   کندهای ملی پایه کمک  تواند هم به تیم می

برگزاری منظم  و  ورزشكاران  استعدادهای  ورزشكاران منجر خواهد شد. شكوفاشدن  مسیر موفقیت 

آموزی دارد تا بتواند ورزش دانش  نیازریزی بلندمدت و مدون  برنامه  بهآموزی  مسابقات و تمرینات دانش

 ییكی از مفاهیم در زمینه انجام اعمال ایمن  عنوانبه مهم  موضوع  این    را در مسیر موفقیت قرار دهد.

 ن ی عوامل و موانع توسعه به تدو  یبا بررس  (2007)  و همكاران  فابر  آورده شده است.  نیزدر این پژوهش  

  ، یبدنتیمعلمان ترب  زشیانگ  یدیو عوامل کل  ندگسترش ورزش مدارس پرداخت  یبرا  ییهایاستراتژ

حما  رانیمد  یزیربرنامه و  ساختار  شسازمان  تیو  را  باور    .ندکرد  ییاسانها  همكاران به  و   میرزایی 

ورزش   توسعه  یامدهایبر پ   یو معنادار  میاثر مستق  رهایو مس  ندهایافر  ها،یعوامل استراتژ  ،(1397)

وحدانی و  .  توسعه اثر دارد  یامدهایبر پ   هایاستراتژ   قیاز طر  زین  نفعانیو عامل ذ  دارند  موزیآدانش

  ( و...  یاستانداردساز  ،یسازمنیا)  یورزش  زاتیفضا و تجه  یفیک  یارتقا  ،بیان کردند  (1397)  همكاران

را در توسعة برنامة    هانقش  نیترمهم   ،یبدنتیدفتر ترب  کی استراتژ  ی دیو کل  یدو هدف اساس  عنوانبه

 .دارند یورزش  برنامةفوق   یهاتیو فعال یو توسعة ورزش همگان  یبدنتیدرس ترب

. کارگر  است»مدیریت امنیت« آن    موضوع مهم دیگر و اثرگذار بر سلامت برگزاری یک رویداد ورزشی، 

ها ریزی، سیاستیند مدیریت امنیت رویدادها را در چندین گام مدیریت، برنامهافر(  1395)  و همكاران

زمینه ای اصلی این پژوهش در  هیكی از مقوله  عنوانبه و تدابیر انتظامی و... دانستند. مدیریت امنیت  

یافته اجتماعی  های سازمانای برای تبدیل رقابتتواند صحنه. ورزش میشدارزیابی    ی ایجاد شرایط ایمن

 شود.های پردامنه میگاه دستخوش خشونت و درگیریبه مبارزات بدون خشونت باشد؛ خود، گاه و بی
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ها آوردن آنکه فراهم  استترین عواملی  سیسات ورزشی، یكی از مهم أ ایمنی و امنیت در اماکن و ت

  ها عكس، نبودن آنرسوی ورزش داشته باشد و بچه بیشتر افراد به  جذب هر  برزیادی    ریتأثتواند  می

یند  افر (.4،  2021و همكاران،    1گوسای)   ورزش شود  ازگردانی عده زیادی از مردم  تواند سبب رویمی

از مهم برنامهترین و ضروریامنیتی،  برگزارکنندگان  ترین مسائل  ریزی و سازماندهی حیطه فعالیت 

یز توجه و حضور انبوه اقشار مختلف در فضاهای ورزشی، مانند  ندلیل آن    .های ورزشی استرقابت

امنیت  ورزشگاه با  مرتبط  تمهیدات  به  که  است  فوتبال  است.  شیازپ شیبهای  و    نیازمند  تمهیدات 

ریزی برگزارکنندگان رویدادها  ای در برنامهورزشی جایگاه ویژه-یندهای امنیتی در اماکن اجتماعیافر

درپی یافتن راهكارهایی برای   های ورزشی، المللی دارد و مجریان ارشد رقابتهای بزرگ و بینو رقابت

شعاعی و همكاران،  )  ها و اماکن ورزشی هستندنشده در ورزشگاهبینیمقابله و پیشگیری از حوادث پیش

بهبودسازی امكانات و تجهیزات طرفداران  که    کردبیان    (1392) مهاجرین  ،مثالعنوان به  ؛(235،  1399

خشونت و پرخاشگری ورزش در   به کنترلورزشگاه   وساز بهینه با رعایت استاندارد درساخت  و  فوتبال

ایران می  فوتبال  دیگر  .شودمنجر  سوی  میزبان أ ت   ،از  و  دهكده  امنیت  دانشبازی  یمین  آموزی های 

به حفظ ثبات   همچنین  و  تواند همواره باعث برقرای آرامش والدین و کل نظام آموزشی کشور باشدمی

 های کشور در برگزاری رویدادهای بین المللی کمک خواهد کرد. کشور و ارتقای جایگاه و توانمندی

  ، در این پژوهش  .توجه به مدیریت پیشگیری و فرهنگ ایمنی با مدیریت ایمنی ارتباط دوسویه دارد

های مهم در  های ورزشی و مقولههای ایمن در محیطثیرگذار بر ایجاد شرایط و موفقیتأ های تمقوله

فعالیت،  کردنفراهم و  ورزش  به  پرداختن  در  ایمن  اعمال  انجام  هانریچ  زمینه  نظریه  با    هماهنگ 

که علل عمده بروز حوادث را به عملكرد غیرایمن افراد و شرایط غیرایمن محیط ورزش است  (  1931)

این    دهند و  داند. با توجه به اینكه بیشترین علل حوادث را رفتارهای ناایمن تشكیل میمیمربوط  

رسد  به نظر می ،شوند آموزش لازم ناشی مینبود انگاری یا سهل از غفلت، ناآگاهانه،رفتارها آگاهانه یا 

شناساییهمقوله  یریکارگبهبا   را  ای  ناایمن  رفتارهای  بتوان  مدل  در  داد شده  از  کاهش  استفاده   .

نهادینهآموزش تجهیزات  و  اماکن  از  استفاده  نحوه  و  تخصصی  و  فنی  و های  ایمنی  فرهنگ  کردن 

میالعملددستو  یریکارگبه ایمنی  باشد.  بیشترینتواند  های  داشته  را  می  کارایی  در شود،  توصیه 

استفاده    همچنین  و  محیطیزیست   و  وضعیت بهداشتی  استفاده از فضاهای ورزشی، مهندسی ارگونومی،

شدن شرایط ایمن قرار گیرند تا با فراهم دنظرو تجهیزات فردی م خدمات پزشكی های روز،از فناوری

 باشیم.  ایمن یآموزدانشرویدادهای ورزش  برگزاریشاهد  ی،اعمال ایمن همراهبه
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 تشکر و قدردانی 

،  اندداشته از تمامی اساتید و مربیانی که در انجام این پژوهش ما را یاری رسانده و همكاری مستمر  

 صمیمانه سپاسگزاریم.
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