
 
 

Copyriht: © 2023 by the authors. Submitted for possible open access publication under the   terms and 
conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY) license 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

Res. Edu. Sport, 2024, 12(34): 113-132, Doi: 10.22089/res.2023.14569.2366 

 
 
 

 

 

 
Original Article 

Identifying Effective Factors in Sport Talent Identification Among Elementary 

School Students (with Championship Approach for the Future) 
 

Hossein Faridniya1, Laaya Hatefi Afshar2, Amin Dehghan Ghahfarokhi3  

 

1. PHD Student, Sport management, Faculty of Farabi, University of Tehran, Qom, Iran 

2. PHD Student, Sport management, Department of Sport Management, Faculty of Physical Education and 

Sport Sciences, Urmia University, Urmia, Iran 

3.Assistant Professor, Department of Sport Management, Faculty of Sport Sciences and health, University of 

Tehran, Tehran, Iran. (Corresponding Author) 
 

Received: 26/04/2023,    Revised: 06/11/2023,    Accepted: 20/12/2023 
 

* Corresponding Author: Amin Dehghan Ghahfarokhi, Tel: 09132826781, E-mail: a_dehghan@ut.ac.ir 
   

 

 

 
Extended Abstract 

Background and Purpose 
Nowadays, identifying sports talent and developing elite athletes is one of the most significant 

challenges facing the sports community (1). The role of managers is crucial in achieving this goal. 

Talent identification and development in sports involves discovering and nurturing an individual's 

potential abilities and guiding them in the right direction (2). Over the past three decades, many 

countries have implemented comprehensive talent identification programs, focusing on the selection 

and proper guidance of human resources as a key strategy for advancing the talent development 

process (3). Effective management of the talent identification process in sports can save time, energy, 

and resources, while ensuring that talented individuals are directed towards the appropriate sports 

field (4). Additionally, several key factors contribute to success in competitive sports, with innate 

talent being one of the most important. Timely identification of talented individuals is considered the 

most critical and effective factor in achieving success in competitive sports (5).  
 

Materials and Methods 
Based on the research objectives, the approach of the current study is qualitative, and its paradigm is 

interpretive. Given that the data sources were interviews, the content analysis method was used for 

extracting and coding the information. The research's target population included professors from the 

Faculty of Sports Management with experience in research or executive work in the field, as well as 

talent identification experts from the Ministry of Sports and Youth, and exemplary physical education 

teachers across the country.  Given the nature of the research, the sampling method used was 
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theoretical (purposive), with participants selected based on studies and surveys to provide the most 

relevant data about the phenomenon under investigation. The data collection tool was an in-depth, 

semi-structured interview. The interviews were conducted over a three-month period, with each 

interview lasting between 30 and 40 minutes. After conducting 16 interviews with 16 experts, the 

researcher reached the point of theoretical saturation.  In fact, this point was reached when no new 

data emerged from the interviews, and a significant portion of the data from the final interviews was 

repetitive. As a result, the interviews were concluded at this stage. Concurrently with data collection, 

the data analysis was conducted using the thematic analysis method to track the emergence of new 

themes. Upon reaching data saturation, the interview process was concluded. All stages of the analysis 

and coding were carried out using Max QDA software version 2018. In this study, to calculate the 

retest reliability of the two coders' within-subject agreement, three interviews were randomly selected 

from the conducted interviews. Each interview was coded twice by the researcher, with a 30-day 

interval between the two coding sessions.  
 

Findings 
The importance of sports in promoting the physical and mental health of students is widely 

recognized. In this regard, organized and planned sports activities in schools can foster a vibrant 

future, contributing to social well-being and the development of future leaders for the country. 

Therefore, the purpose of this research was to identify the factors influencing the sports talent of 

elementary school students (with a focus on developing future heroes). After analyzing the interviews, 

18 factors of talent were identified, which were ultimately categorized into 8 main themes: strategic 

planning (goal setting, foundational planning, and collaborations with advanced countries), creative 

education (scientific training for sports and games teachers), motivated teachers (recruiting passionate 

and patient teachers), informing parents (raising parental awareness and nurturing their perspectives), 

assigning special rewards (recognition and support), smart talent selection (fair selection, intelligent 

systems, and expert advisors), organizing competitions (team building and participation in events), 

and financing (financial tracking and support).  
 

Conclusion 
The importance of physical education and sports at the school level is widely recognized. According 

to the objectives set by the Ministry of Education and the Vice-Chancellor for Physical Education 

and Health, all aspects of physical education and sports in schools should be addressed, ranging from 

corrective and educational goals to broader universal and heroic objectives. Among the solutions for 

the development and promotion of sports talent in elementary schools are the education and training 

of physical education and sports teachers at Farhangian universities, organizing knowledge-

enhancing courses for sports teachers, providing sports infrastructure in schools with the cooperation 

of donors and relevant institutions, and holding sports camps and events. Additionally, establishing a 

talent identification system for students, creating talent search centers in schools, organizing scientific 

conferences and meetings focused on student sports, preparing up-to-date and practical sports content 

for students, utilizing educational software for talent identification, and implementing continuous 

monitoring of sports teachers' activities in schools are all crucial strategies.  
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 چکیده 

  به  موفقیت  به  رسیدن  برای  کشورها  اغلب  که  است  شده  موجب  المللیبین  هایعرصه  در  مسابقات  گسترش  و  قهرمانی  ورزش  اهمیت

  از   کشورها  قهرمانی  ورزش  مسیر  که  است  شده   اثبات  موضوع   این  ، امروزه  . باشند   ورزشی  استعدادهای  کشف  برای  هاییبرنامه  دنبال

 ابتدایی   آموزاندانش  ورزشی  استعدادیابی  در  مؤثر  عوامل  شناسایی  ،تحقیقاین    از  هدف  ،رو  این  از  . گذردمی  آن  پرورش  و  آموزش  نظام

  آن  در  که  است  کیفی  انجام،  روش  نظر  از  و  کاربردی  هدف  لحاظ  به  حاضر  تحقیق  روش.  باشدمی(  آینده   برای  پروریقهرمان  رویکرد  با)

  وزارت   استعدادیابی  کارشناسان  موضوع،  با  مرتبط  علمی  هیئت  اساتید  شامل  آماری  جامعه.  است  شده  استفاده  مضمون  تحلیل  روش  از

 شامل   هاداده  گردآوری  ابزار .  شدند   انتخاب  هدفمند  گیرینمونه  روش  به  که  بود  کشور  بدنیتربیت  نمونه  معلمان  و  جوانان  و  ورزش

  مراحل   کلیه .  شد   انجام  مربوطه   حوزه   نخبگان  از  نفر   16  با  نظری   اشباع  به  رسیدن  تا  که   بود  ساختاریافتهنیمه  و  عمیق   هایمصاحبه

  مؤثر  ویژگی  86 هامصاحبه  تحلیل و  تجزیه  از  پس.  شد   انجام  2018 نسخه ای  دیکیو مکس  افزار  نرم  کمك با  هاداده  تحلیل  و  کدگذاری 

  والدین،  سازیآگاه  انگیزه،  با  معلمان  خلاق،  آموزش  راهبردی،  ریزیبرنامه  شامل  اصلی  مضمون  8  به  منجر  ،نهایت  در  . آمد   دست  به

  ارتقای   در  تواندمی  حاضر  پژوهش  نتایج.  شدند  مشخص  مالی  تأمین  و  مسابقات  برگزاری  هوشمند،  استعدادیابی   ویژه،  امتیازات  تخصیص

 .شود واقع موثر کشور قهرمانی ورزش جایگاه

 

 ، ورزش قهرمانی آموزی، ورزش دانشورزش مدارس استعدادیابی، :واژگان کلیدی
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 مقدمه 

  شناخت  هایروش.  گذردمی   آن  پرورش  و  آموزش  نظام  از  کشورها  قهرمانی  ورزش  مسیر  که  است  شده  اثبات  موضوع  این  ،امروزه

  کند می  ایفا   قهرمانی   ورزش  توسعه  در   مهمی   بسیار  نقش   ،پرورش  و   آموزش  نظام   با   سازنده   تعامل  طریق  از  ورزشی   استعدادهای

  در  ورزشی  استعداد  کشف  نظام   نمونه،  عنوان  به.  است  المللی  بین  هایعرصه  در  پیشرفته  کشورهای  تسلط  مهم   عوامل  از  و

  طریق  از  نیز  کانادا   در   ورزشی  جوان  استعدادهای  از  بسیاری.  است  مبتنی  پرورش  و  آموزش  نظام  با   استانی  ورزش  تعالی  بر  چین

  در  مسابقات  گسترش  و   قهرمانی   ورزش  . اهمیت(93،  2018  همکاران،  و   1هونر)    شوندمی  شناسایی   آموزشگاهی  مسابقات

  استعدادهای  کشف  برای  هاییبرنامه  دنبال  به  ،موفقیت  به  رسیدن   برای  کشورها  اغلب  که  است  شده  موجب  المللیبین  هایعرصه 

  ورزشکاران   شناخت  در  هدفمند   عاملی  عنوان  به  استعدادیابی   بر  مبتنی  هایبرنامه  اخیر  هایسال  در  که  طوری  به  .باشند  ورزشی

  ها میلیون   پیشرفته  کشورهای  که  نیست  معمول  غیر  .(10،  2012،  2آنشل و لیدور)  است  کرده  پیدا  چشمگیری  گسترش  ،نخبه

  ورزش   بخش  در  تاکنون  (.10،  2000،  3هوگان و نورتون)   کنند می  گذاریسرمایه  استعداد  کشف  هایبرنامه  تدوین  برای  دلار

 گرفته   نادیده  عمدتاً  ورزشی  استعدادهای  گزینش   و  شناسایی   است.  نشده  انجام  استعدادیابی   برای  لازم  هایریزیبرنامه  قهرمانی 

  و   هاباشگاه  و  مدارس  ورزش  و   بدنیتربیت  معلمان  و  مربیان  شخصی  نظر  و  تجارب  به  اتکا  با   و   سنتی  طور  به  یا   و   است  شده

 برنامه   داشتن  که  دهد می  نشان  مطالعات  (.4،  2015  نژاد،  کجباف)   شودمی  انجام   مندعلاقه  نوجوانان  و   کودکان  والدین   بعضی

،  2009و همکاران،    4واینس   )   دهد   افزایش   مدال  دستیابی  برای  را  کشورها   موفقیت  شانس   تواند می  زودهنگام  استعدادیابی 

  های روش  ترینمناسب  مربیان،   ارزیابی   و  نظارت  پایین و ابتدایی با  سنین  در  افراد  انتخاب  و   استعداد  کشف  ،، همچنین(10

ترین ارگان در همکاری جهت رسیدن به موفقیت در این زمینه است  آموزش و پرورش مهم  است.  استعداد  تشخیص  و  تعیین

  های رشته   از  هریک  برای  استعداد  کیفیت  و  نوع  قهرمانی  ورزش  در  که  داشت  نظر  در  باید.  (4،  2015و همکاران،    5کوبیوس   )

 (.11، 2015و همکاران،  6واتی  ) دارد تفاوت ورزشی

،  2005و همکاران،  7) ابوت    است  ورزشی  جامعه  هایچالش  ترین  مهم   از  ها نخبه   پرورش و  ورزشی  استعدادیابی   مسئله  ،امروزه

کند  شود و موقعیتی را فراهم میمدیریت استعدادها در ورزش منجر به افزایش احتمال موفقیت در ورزش قهرمانی می  .(26

  در  پرورینخبه  و   استعدادیابی (.  2021)نوروزی و همکاران،    که افراد مستعد به بالاترین سطح عملکرد خود دست پیدا کنند 

 . است آن صحیح مسیر  در ها آن هدایت  و  فرد  مخصوص ورزشی بالقوه  های توانایی رساندن  فعالیت   به و  کشف معنی  به ورزش

  هدایت   و  گزینش  به  و   برداشته  گام  استعدادیابی  فراگیر  و  جامع  هایبرنامه  سوی  به  زیادی  کشورهای  ،گذشته  دهه  سه  طی

به دلیل    ها(، آن10،  2010  ،8مولر)    اندپرداخته  استعدادیابی  فرآیند  پرورش  برنامه  تریناصلی  عنوان  به  انسانی  منابع  صحیح

درخشان   استعدادهای  شناسایی  سیستم  از  المللیبین  سطح  در  موفق  قهرمانان  و   مدال  تعداد  افزایش  عملکرد،  اوج  به  رسیدن
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  و  انرژی  وقت،  در  تواندمی  ورزش  در  استعدادیابی  فرآیند  مناسب  مدیریت  (.13،  2012  ،1سیدلاژک  و  سبرا)  کننداستفاده می

.  (90،  2019  همکاران،  و  2روبرت )  آورند  روی  رظن  مورد  ورزشی  رشته  به  مستعد  افراد  شودمی  موجب  و  کند  جوییصرفه   هزینه

  ،عوامل  این  ترینمهم  از  یکی  که  دارند  وجود  مهم  عامل   چندین  رقابتی   هایورزش   در  موفقیت  به  دستیابی  برای  ،همچنین

)    شودمی  محسوب  رقابتی  هایورزش  در  عامل  مؤثرترین  و  ترینمهم  ،مستعد  افراد  موقعبه  شناسایی .  است  فرد  ذاتی  استعداد

 (. 100، 2019 همکاران، و  نودهی

را شامل توسعه برنامه    آموزیراهبردهای توسعه ورزش دانش(  2020میرزایی کالار و همکاران )در بررسی تحقیقات مرتبط،  

ها،  زان، توسعه ورزش همگانی و فعالیتآمودانشبدنی، توسعه ورزش قهرمانی  بدنی، کیفیت بخشی درس تربیتدرس تربیت

ارتقاء کیفی فضا و تجهیزات ورزشی، تقویت و توانمندسازی منابع انسانی و توسعه سواد حرکتی  توسعه مدیریت عملکرد، 

ای از های جوان حرفهکاوش در مورد درک فوتبالیست"نوان  ( در تحقیقی با ع 2019و همکاران )3تام وب    گزارش نمودند.

انگلستان استعداد در کشور  پیشرفت  تأثیر عوامل فنی  "روند  استعداد توسط مربیان تحت  آموزشی،  -نشان دادند شناسایی 

فوتبالیس برای  نیاز  مورد  امکانات  است.ت تجربیان،  باشگاه خاص  مربیگری در یک  و فرهنگ  نخبه  )  های  در  2015کالان   )

ه در صورت آشنایی مربیان با  پژوهشی در زمینه شناسایی و توسعه استعداد ورزشی از طریق فرآیند مربیگری نشان داد ک

  با  ایمطالعه  در(  2018)  همکاران  و  4ریکارد   تر خواهد بود.اسایی کودکان مستعد و توانا آسانهای استعدادیابی، شنشاخص

 حیطه   در   علمی  شناسیروش  به   دستیابی  منظور  به  تحقیق  لزوم   به  " فوتبال  در  آن  توسعه  و   بازیکنان  استعداد   شناسایی"  عنوان

  مداوم   تمرین  و  نوجوان  بازیکنان  جذب  برای  استعدادها   شناسایی   کردند   بیان  و   تأکید   جهان  سطح  در  فوتبال  علمی  استعدادیابی 

  مؤثر و  مداوم تمریم این. پذیرد صورت علمی شناسیروش براساس  باید ممکن، بیشینه رشد به دستیابی هدف با  هاآن مؤثر و

 عواملی،  گرفتن  نظر  در  با  همراه  باید  و  است  آن   از  گذر  حال  در  بازیکن  که  باشد  روانی  و  جسمی  بلوغ  فرآیند  به  توجه  با  باید

  بازیکنان  نوجوانان،  استعداد  از  ناقص  گیریبهره جای  به  نتیجه،  در.  باشد  کند، می  ارائه  بازیکن  که فیزیکی هایقابلیت  از  جدای

  یک  به  بااستعداد  بازیکن  تبدیل  در  مرحله  چهار  ،منظور  بدین.  باشند  داشته  مداوم  و  روشن  ایآینده  که  یابند   رشد  فوتبالی

 فوتبال   تخصصی  مدارس  تشکیل(  1395)  همکاران  و  گنجوئیاشرف   .است  انتخاب  و  توسعه  کشف،  شناسایی،  شامل  ورزشکار

  های مهارت   آموزش  و  بدنسازی  تغذیه،  تربیت،  نحوه.  دندانمی  رشته  این  در  استعداد  پرورش  برای  راهکار  ترینمهم  را  هاباشگاه  در

  و کارآمد مدیریت سایه در فوتبال مدارس. پذیرد صورت شده، تجربه و علمی مطلوب عوامل و شرایط در باید  گروهی و فردی

  باشد.   داشته  استعدادیابی   زمینه  در  مهمی  نقش   تواندمی  تجربه  با   و   کرده  تحصیل  مربیان  و   امکانات  از  گیریبهره  با   و  علمی

های ورزشی مناسب،  تجهیزات و زیرساخت( الزامات توسعه ورزش مدارس در روسیه را امکانات،  2015و همکاران )  5کومووا

بدنی در  و جامعه و افزایش ساعت درس تربیتپذیری بیشتر والدین  ان ورزش متخصص، مشارکت و مسئولیتمعلمان و مربی

کردند. بیان  )  مدارس  همکاران  و  مطالعه2019سیاهان  در  عنوان  ی  ا(  دانش"با  در  ورزشی  استعدادهای  آموزان  پتانسیل 

از مناطق شمالی جزیرهمدرسه راهنمایی در یکی  اندونزیهای  انجام  "ی سوماترا در  نتیجه رسیدند که مربیان در  این  به   ،

ها بتوانند به اوج  آموزان در اختیار دارند، هماهنگ شوند تا آنریزی منظم باید با استعدادی که دانشمربیگری ورزشی با برنامه
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گذاران ورزش ( نیز به این نتیجه رسیدند که مدیران و سیاست2020کلانی، الهی، سجادی و زارعیان )  ای برسند.عملکرد بهینه 

گر پرداخته و های متولی به رفع عوامل مداخلهگیری مناسب از ذینغعان و تعیین نقش برای هریک از سازمانقهرمانی با بهره

های تخصصی در  ( بیان نمودند که آموزش 2021توسعه استعدادیابی در ورزش قهرمانی را تسریع بخشند. ریبیرو و همکاران )

 آمادگی برای عملکرد تخصصی در ورزش باید از سنین کم به افراد ارائه شود.

  زندگی  مسیر  و   آینده  تواندمی  خاصی  ورزشی  رشته  سمت  به  فرد   گرایش  و  ورزشی  نخبگان  پرورش  و  استعدادیابی   که  آنجایی  از

  پی   در   را  نتیجه  کارآمدترین  و  بهترین  که  روشی  انتخاب  .است  برخوردار  زیادی  اهمیت   از  کند،   تعیین  زیادی  حدود  تا  را  فرد

  شناسایی   دلیل  به  خاص،  ورزشی  رشته  در  استعداد  و  توانایی  داشتن  رغمعلی  افراد  از  بسیاری  .است  اهمیت  حائز  باشد،  داشته

  و   استعدادیابی   هایروش  بهترین  با  ، بنابراین  . کنند  طی  را  ترقی   و   پیشرفت  مسیر  توانندنمی  افراد  سایر   بین   از  نشدن  غربال  و

- 15  طی  در  آن،  با   مرتبط  هایفعالیت  و  استعدادیابی  .کرد  هموار  هاآن  برای  را  مسیر  این  توانمی  آن  گذاشتن  اجرا  مرحله  به

 عنوان   به.  شودمی  انجام  آن  در  زیادی  هایگذاریسرمایه  و  است  کرده  رشد  ورزش  در  توجهی  قابل   طور  به  گذشته  سال  20

 انگلستان .  کنندمی  گذاریسرمایه  استعدادیابی  برای  پوند  میلیون  4.9  تا  2.3  بین  سالانه  انگلیسی  برتر  فوتبال  هایآکادمی  مثال،

  با  .( 91،  2020  باکر،  و 1تیل )    کندمی  هزینه  ورزشی  استعدادهای  توسعه  و  شناسایی  برای  پوند  میلیون  100  تقریباً  سالانه

 پروری   نخبه  و  استعدادیابی  زمینه  در  ایران  که  برد  پی  توانمی  پیشرفته،  و  نام  صاحب  کشورهای  در  ورزش  رشد  سرعت  به  توجه

  کلان  مدیریت  از  ،مدیریتی  سطوح  تمام  در  جدی  اراده  و  عزم  یک  به  مسئله  این  رد.دا  یافته  توسعه  کشورهای  با   زیادی  فاصله

 پیشرفت   سرعت  افزایش  برای  کارآمد  سیستم  یک  ایجاد  مانع  که  عواملی  شناسایی  جهت  در  ،پایین  سطوح  مدیریت  تا  گرفته

 برای   لازم  هایریزی برنامه  قهرمانی  ورزش  بخش  در  تاکنون  .دارد  نیاز  شود،می  سازمانی  سطح  در  پرورینخبه  و  استعدادیابی

  با  و سنتی طور به . این کاراست شده گرفته نادیده   عمدتاً  ورزشی استعدادهای گزینش  و شناسایی و  نشده انجام  استعدادیابی

 نوجوانان   و   کودکان   والدین  بعضی  و   هاباشگاه  و   مدارس  ورزش  و   بدنی تربیت  معلمان   و   مربیان  شخصی  نظر  و   تجارب  به  اتکا

 مسئول  و  نهاد  و  ندارد  وجود  مدونی  استعدادیابی  نظام  ایران  دربه طور کلی،   (.4،  2015  نژاد،  کجباف)  شودمی انجام  مندعلاقه

  ورزشی   هایجشنواره  و  مسابقات  نتایج  پرورینخبه  و   استعدادیابی  معیار  تنها  .نیست  مشخص  نیز  ورزش  در  مهم  مقوله  این

 افراد   انتخاب  برای  مناسب  معیارهای  نبودن  و   ها آموزشگاه  سطح   در  ویژه   به  ، مسابقات  تعداد  کمبود  دلیل   به  هم   آن  که  است

ریزی درست و علمی برای بنابراین، برنامه  (. 4،  2013  همکاران،  و   احسانی )  است  تررنگ  کم   بسیار  استعدادیابی  فرآیند   مستعد، 

  های شاخص   به  ایران  در  گرفته  صورت  هایپژوهش  اکثر  تحقیق،  این  انجام  از  قبل  .های استعدادیابی اهمیت فراوانی داردبرنامه

  در هایی پژوهش ، طرفی از .اند داده ارائه را الگوهایی  محققین از برخی  و  اندپرداخته  ورزشی  مختلف  هایرشته در استعدادیابی 

  و  ابتدایی  مقطع  در  آموزاندانش  ورزشی  استعدادیابی   بر  مؤثر  عوامل  اما  است؛  گرفته  صورت آموزیدانش  ورزش  توسعه  زمینه

  این  در  شده  انجام  تحقیقات  با  حاضر  تحقیق  تمایز  وجه  ،بنابراین.  است  نشده   شناسایی  و  بررسی  پروریقهرمان  هدف  با  پایه

 پروری قهرمان  رویکرد  با  ابتدایی  مقطع  در  آموزاندانش  ورزشی  استعدادیابی   فرآیند  بر  تأثیرگذار  های ویژگی  و  عوامل  که  است

ید است با انجام این پژوهش  رسد و امهش حاضر ضروری بنظر میانجام پژوبر این اساس،  .  است  شده   شناسایی   و   بررسی

ران، پژوهشگران و مسئولان نتایج حاصل از این پژوهش برای مربیان، ورزشکا  .ای برای استعدادیابی ورزش ایجاد شودزمینه 

 .المللی ورزش ایران مؤثر واقع شودنده باشد و در ارتقای جایگاه بینکنهای ورزشی برای آینده کمکسازمان
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 پژوهش روش
های پژوهش  ست. با توجه به اینکه منابع دادها  2و پارادایم آن تفسیری  1پژوهش، رویکرد پژوهش حاضر کیفی   توجه به هدف  با

اینکه خود برای استخراج و کدگذاری استفاده گردید. تحلیل مضمون ضمن    3از روش تحلیل مضمون   ند،مصاحبه بود  حاضر

 (. 90، 1392پور، د)محم های دیگر تحلیل کیفی نیز به کار رودروش درتواند یک روش مستقل تحلیل است، می

و یا اجرایی در این    که سابقه کار پژوهشی  یورزش  تیریمد   یعلم  ئتیه  دیآماری پژوهش در این بخش شامل اسات  جامعه

توجه به   بود. بابدنی کشور  معلمان نمونه تربیت وزارت ورزش و جوانان و    استعدادیابی  کارشناسان  ، همچنیناندزمینه داشته 

افرادی   ازگیری  نمونه  ها،بر اساس مطالعات و بررسی  ه و دبو (  4)بصورت هدفمند   گیری از نوع نظریماهیت تحقیق، روش نمونه

ند. ابزار گردآوری اهها درباره پدیده تحت مطالعه فراهم کردترین دادهانجام شد که بیشترین فرصت را برای گردآوری مرتبط 

کنندگان بالقوه برای انجام مصاحبه این باره با شرکت بود. در 5های عمیق و نیمه ساختاریافته ها در این پژوهش مصاحبهداده

ها صورت و کسانی که مایل به شرکت در مصاحبه بودند، در زمان و مکان مورد انتخاب این افراد مصاحبه  گردید هماهنگ  

های کلی مصاحبه پذیرفت. در این راستا، ابتدا راهنمای مصاحبه برای افراد ارسال گردید که دربرگیرنده عنوان، اهداف و سؤال 

اولیه مصاحبه با توجه به پیشینه تحقیق و اهداف موردنظر    ؤالاتمصاحبه آشنا شوند. س  یها با موضوع کلشوندهبود تا مصاحبه

 اولیه تحقیق شامل:   ؤالاتس ؛ یکسری از دوتی ارائه شتدوین شدند که در بین اعضای نمونه با توالی متفا

 هستند؟ یچه موارد ییموزان ابتداآدانش ی ابیاستعداد ین عوامل اثرگذار برایمهتر

   هست؟ ازیموزان نآدانش یورزش یابیاستعداد یبرا ییهارساختیز چه

 متناسب استعداد هر شخص قرار داد؟ ی ورزش قهرمان ریرا در مس ییموزان ابتداآدانش توانیم چگونه

مصاحبه با    16دقیقه انجام گرفت. محقق بعد از    40الی    30با مدت زمان مصاحبه بین    ماهه،  3ها طی یک پروسه  مصاحبه 

های قبلی اضافه نگردید  جدیدی به داده  یهاین نقطه جایی بود که داد  ،واقع   دراز نخبگان به نقطه اشباع نظری رسید.    نفر  16

ها پایان داده شد. در این پژوهش،  بنابراین در این نقطه به مصاحبه .، های آخر تکراری بودهای مصاحبهو درصد بالایی از داده

  ،رئوس مطالب، با کسب اجازه از فرد مصاحبه شونده   ادداشتها، علاوه بر ی پژوهشگر به منظور ثبت اطلاعات حاصل از مصاحبه

  ها، به شیوه تحلیل مضمون، تجزیه و به ضبط مصاحبه با استفاده از دستگاه ویژه ضبط صدا اقدام نمود. پس از اخذ مصاحبه

ها،  به اشباع داده  یها به منظور نظارت بر ظهور مضامین جدید انجام شد. با دستیابآوری دادهها همزمان با جمعتحلیل داده

ها با کمک نرم  مراحل فرایند تحلیل و کدگذاری  هیکل  .)یعنی هیچ مضمون جدیدی ظهور نکرد(  مصاحبه متوقف شد   ندیفرا

 انجام شد.  2018نسخه  6یا ید ویکس کافزار م

های  از بین مصاحبه   استفاده شد.  از روش توافق درون موضوعی دو کدگذار  برای محاسبه پایایی بازآزمون  ، در پژوهش کنونی

روزه )یک ماه(    30ها دو بار در یک فاصله زمانی  مصاحبه انتخاب شد و هر کدام از آن  3انجام گرفته به صورت تصادفی، تعداد  

 
1 Qualitative research 
2 Interpretivism 
3 Thematic Analysis 
4 Theoretical Sampling 
5 Deep And Semi-Structured Interviews 
6 MAXQDA 
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صدم را مورد تأیید و قابل قبول بیان    60در پژوهش خود میزان پایایی بیشتر از    1اند. استملر توسط پژوهشگر کدگذاری شده

 آمده است: 1ها در جدول . نتایج حاصل از این کدگذاری(67، 2000)استملر،  نمود

درصد توافق  درون موضوعی =
2 ∗ تعداد  توافقات

کل تعداد  کدها 
∗ 100 

  توافقات  کل  تعداد  ،40  برابر  روزه  30  زمانی  فاصله  دو  در  کدها  کل  تعداد  ،شودمی  مشاهده  1  شماره  جدول  در  که  همانطور

 . بود 25 برابر زمان دو این  در توافقات عدم  کل  تعداد و 15 برابر زمان دو این در  کدها بین

 

 هاپایایی داده -1جدول 
Table 1. Data reliability 

 پایایی بازآزمون  عدم توافقات تعداد توافقات  تعداد کل کدها  عنوان مصاحبه 

 80/0 6 4 10 مصاحبه اول 

 75/0 10 6 16 مصاحبه دوم 

 71/0 9 5 14 مصاحبه سوم 

 75/0 25 15 40 جمع 

 
 اینکه   به  توجه  با .  است  صدم   75  برابر  شده،   ذکر  فرمول  از  استفاده  با   ،پژوهش   این  در   گرفته  انجام   های مصاحبه   بازآزمون  پایایی 

  قبول   قابل  و  تأیید  مورد  هاکدگذاری  اعتماد  قابلیت  (،14،  2004)استومل و ویلز،    است  صدم  60  از  بیشتر  پایایی  میزان  این

 .است

 

 نتایج 

  یا  عامل  18  ابعاد  این  ، ادامه  در.  گردید  خلاصه  هاویژگی  و   عادبا  از  ایگزیده  در  ها مصاحبه   تحلیل  ،2  شماره  جدول  اساس  بر

 ریزی برنامه  شامل؛   هاعامل  این.  آمد   دست  به  اصلی  عامل   8  فرعی،  هایمقوله   هایدسته   از  ،نهایت  در.  ند شد  تقسیم  فرعی  مقوله

  مسابقات  برگزاری  هوشمند،  استعدادیابی  ویژه،  امتیازات  تخصیص  والدین،  سازیآگاه  انگیزه،  با   معلمان  خلاق،  آموزش  راهبردی،

 . باشدمی مالی تأمین و

 

 هایافته -2جدول 
Table 2. Results 

 تعداد تکرار  هاویژگی و ابعاد فرعی  مضامین اصلی مضامین

  ریزیبرنامه

 راهبردی
 گذاری هدف

 مشخص گذاریهدف •

  آموزاندانش  برای  ورزشی  معلمان  و  مدیران  بلندمدت  نگاه  داشتن •

 ابتدایی 

 مدت کوتاه ریزیبرنامه  از پرهیز •

14 

10 

 

8 

12 

 
1. Stemler  
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 هایافته -2جدول 
Table 2. Results 

 تعداد تکرار  هاویژگی و ابعاد فرعی  مضامین اصلی مضامین

  میادین  در  آموزاندانش  موفقیت   به  نسبت  بلندمدت  نگاه  داشتن •

 ورزشی 

  و  مدارس  مدیران  ذهنیت  در  پرورانه   قهرمان   دیدگاه   ریزیپایه •

 مربوطه  ورزش معلمان

13 

 ریزی اصولی برنامه

 مرحله  به مرحله  ریزیبرنامه •

 شده  تعبیه های برنامه گام  به گام   اجرای •

  انجام   هایریزیبرنامه  دقیق  و  صحیح  انجام  در  کاری  وجدان  داشتن •

 شده 

 منطقی  دیدگاه با   دستیابی قابل و علمی  ریزیبرنامه •

 پروری قهرمان برنامه  تنظیم در رویایی نگاه  از پرهیز •

15 

16 

10 

 

10 

10 

قرارداد با  

 کشورهای پیشرو 

 پایه  استعدادیابی زمینه  در پشرو کشورهای  شناسایی •

 پیشرو  کشورهای خبره  کارشناسان با   همکاری و ارتباط  برقراری •

  اصولی  های دوره  گذراندن  برای  کارشناسان   از   تعدادی  مأموریت •

  حوزه   مطرح   کشورهای  در   راهبردی  ریزی برنامه  و   استعدادیابی

 کودکان  استعدادیابی

  حیطه   در  جدید  علوم  جذب   برای  همکاری  قراردادهای  انعقاد •

 استعدادیابی چگونگی

16 

14 

 

9 

 

 

9 

 خلاق  آموزش

آموزش علمی  

 معلمان ورزش 

  معلمان   برای   کودکان   ورزشی   استعدادیابی  گرایش   گذاریپایه •

 ابتدایی  مدارس 

  ورزش   در  استعدادیابی  علمی  هایدوره  و  هاکارگاه  برگزاری •

 کاربردی صورت  به  ابتدایی  آموزاندانش

  استعدادیابی   ظهور  پایه   عنوانهب   مدارس  ابتدایی  مقطع   اهمیت •

 کودکان  ورزشی

  اصلی   رکن  عنوانهب  ابتدایی  مقطع  ورزش  معلمان   سازیتوجیه •

 کودکان  ورزشی استعدادیابی

 ورزش معلمان  به   کودک روانشناسی  آموزش •

12 

 

16 

 

11 

 

12 

 

11 

 بازی وارسازی 

  همان   یا  وارسازی   بازی  آموزش   هایتکنیک  از   استفاده •

 ورزش  امر  در 1گیمیفیکیشن 

 ها پاداش و  تشویقات جمله از  آموزشی جذاب های شیوه بکارگیری  •

 سرگرمی   و بازی  در آموزشی  هایبرنامه گنجاندن  •

15 

 

16 

 

13 

 معلمان با انگیزه 
کارگیری  به

 معلمان قهرمان 

  یادگیری   پایه  که   ابتدایی   مقاطع  برای  سابقه  با  معلمان  از  استفاده •

 باشد می آموزاندانش

11 

 

 
1. Gamification 
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Table 2. Results 

 تعداد تکرار  هاویژگی و ابعاد فرعی  مضامین اصلی مضامین

  انگیزه   ایجاد  برای  ورزشی  قهرمانی  سابقه  با  معلمان  از  استفاده •

 بیشتر

 ها بچه  برای قهرمان واقعی  هایشخصیت  قراردادن  الگو •

9 

 

8 

 معلمان با حوصله 

 انگیزه  با   ورزش معلمان از استفاده •

 جوان  معلمان  کارگیری به •

 رو گشاده معلمان از استفاده •

 ورزشکار  و مناسب  بدنی  ترکیب با   ورزش نا معلم از استفاده •

  گرفتن  نظر  زیر  توانایی  تا  بیشتر،  توجه  توان  با  معلمان  از  استفاده •

 ( توجهی چند )باشد    داشته را آموزاندانش اکثر

16 

10 

10 

11 

 

8 

 سازی والدین آگاه

 توجیه والدین 

نظر    مورد   استعداد به  نسبت  استعداد   با  آموزان دانش  والدین  توجیه •

 آنان 

 والدین  بین  در ورزش  والای  اهمیت  تفکر ایجاد •

  خواندن  درس  در  کودک زندگی   کل   اینکه  به نسبت والدین  توجیه •

 است  نشده   خلاصه

 کودک  هر متنوع استعدادهای به   نسبت  والدین توجیه •

16 

 

16 

10 

 

12 

پرورش دیدگاه  

 والدین 

 اولیاء ذهنیت در پروری قهرمان  دیدگاه پروش •

 والدین  ذهنیت در مدت  بلند  دید ایجاد •

  اولیا   بین  در  قهرمان   فرزند   به  ورزی  افتخار  دیدگاه  ایجاد •

 ورزشی  استعداد با   آموزاندانش

 تحصیلی  ویژه های سهمیه تخصیص •

15 

13 

15 

 

16 

تخصیص امتیازات  

 ویژه 

 قدردانی 

 ورزشی  قهرمان یا  استعداد   با  فرزند دارای  اولیای  از قدردانی •

 بیشتر(  امتیاز ) ورزشی قهرمانان به جداگانه  امتیاز تخصیص •

 والدین  برای کودکانشان  استعداد رشد  زمینه  کردن محسوس •

 اولیاء  و آموزان دانش عموم مقابل  در قهرمان آموزان دانش از  تقدیر •

  سمت  به   استعداد با  آموزان دانش  تحصیلی  زندگی   نمودن  دار جهت •

 ورزشی  زندگی

16 

16 

12 

 

14 

 

13 

 حمایت 

  به   رسیدن  راستای  در  شده   استعدادیابی  آموزاندانش  حمایت •

 نظر   مورد اهداف

  بهتر  راستای  در  شده  استعدادیابی  آموزاندانش  تحصیلی  حمایت •

 دروس  سایر  در شدن 

 ورزش  وزارت سمت  از شدن  حمایت •

  به  کمک  راستای   در   آنان   کامل   توجیه  و  مدارس   مدیران   حمایت  •

 شده   استعدادیابی  آموزاندانش

16 

 

14 

 

16 

13 

 

11 
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Table 2. Results 

 تعداد تکرار  هاویژگی و ابعاد فرعی  مضامین اصلی مضامین

  به  ورزشی   استعداد دارای آموزاندانش  به  بودن   تنبل  نگرش   حذف  •

 دروس  سایر نمرات بودن   کم علت

 مدارس  در پروری قهرمان سازیفرهنگ •

 

14 

استعدادیابی  

 هوشمند 

استعدادیابی  

 عادلانه 

  برای   آسان  استعدادیابی   برای  نیاز  مورد  هایزمینه  سازیفراهم •

 کارشناسان 

  استعدادیابی   زمینه  در  مدارس   مدیران  کامل  بودن  هماهنگ •

 آموزان دانش مقطعی

 استعدادیابی  زمینه در فامیلی یا قومیتی گراییتعصب  از دوری •

 استعدادیابی  اکیپ  در   دلسوز  و  شناس وظیفه   کارشناسان  از   استفاده  •

11 

 

12 

 

14 

 

 

14 

 سامانه هوشمند 

 استعدادیابی  هوشمند  سامانه تشکیل •

  نظر   مورد  سامانه  در  آموزاندانش  استعدادی  هایویژگی  کامل  ثبت •

 دقیق  صورت  به

 تحصیلی  دوران از مقطع  هر برای  ورزشی شناسنامه تشکیل •

  سال  پایان  به  نسبت   آموزدانش  هر  پیشرفت   بودن  گیریاندازه  قابل •

   مقاطع سایر به  نسبت  یا

  به   ورود  دوران  از ویژه  صورت به آموزاندانش  قرارگرفتن  نظر  تحت •

   ورزش نا معلم توسط ابتدایی اول مقطع

   مختلف گروهای  در  استعدادها  بندیدسته •

12 

12 

 

10 

9 

 

11 

 

8 

 کارشناسان خبره 

 پرورش  و  آموزش توسط استعدادیابی  مجزای  هایتیم  تشکیل •

 ورزش  وزارت  توسط استعدادیابی مجزای تیم تشکیل •

 خبره و علم با   کارشناسی اکیپ از استفاده •

  هماهنگی  با  ورزشی   رشته  هر  متخصص  کارشناسان   از  گیری بهره •

 ها استان  ورزشی هایهیئت و ها فدراسیون

  در  ابتدایی   مقطع  آموزاندانش  شکننده  روحیه  قراردادن  نظر   مد •

 استعدادیابی  فرایند  حین

 موردنظر  رشته به  نسبت  آموز دانش هر علاقه گرفتن نظر  در •

14 

 

16 

16 

14 

 

10 

 

13 

 دار های هدفتیم  برگزاری مسابقات 

 مدارس  داخل در ورزشی جو  ایجاد •

 دار هدف صورت  به   آموزیدانش ورزشی هایتیم  تشکیل •

 کاری  بیلان   پرکردن  صرف  ورزشی مسابقات برگزاری  از پرهیز •

 استعداد  با آموزان دانش برای تمرینی بیشتر  تایم اختصاص •

13 

16 

10 

 

16 

14 
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Table 2. Results 

 تعداد تکرار  هاویژگی و ابعاد فرعی  مضامین اصلی مضامین

  استعداد  با  آموزان دانش  ویژه   اختصاصی  ورزش   زنگ   نمودن   فراهم •

  تحصیلی  استعداد   با   آموزان دانش  سایر   برای  تواند می  زنگ   این)  

 ( بپردازد  شده  کشف  استعداد  به آموز دانش هر که باشد

 

 

 

شرکت در  

 مسابقات 

 آموزان دانش بین  دوستانه رقابتی محیط سازیفراهم •

 آموزان دانش روحیه  افزایش   برای ورزشی مسابقات  در شرکت  •

 مسابقات  کلیه در  مداریاخلاق و  پهلوانی فرهنگ  گسترش •

  برای  آوریمقام  به  نسبت  استعداد  کشف   اولویت   دن دا  قرار  مدنظر  •

 نظر   مورد کلاس یا مدارس 

  استعداد صحیح  پروش  و  استعدادیابی  دیدگاه  با  مسابقات  برگزاری  •

 شده  کشف

11 

16 

 

8 

15 

 

15 

 تأمین مالی 

 پیگیری مالی 

  با  متناسب  نیاز   مورد  هایهزینه  شده   کارشناسی  و   دقیق   محاسبه •

 شده   تعیین اهداف

  آموزاندانش  استعدادیابی   شده   کارشناسی  و  جامع  الگوی  طراحی •

 رو پیش هایهدف و کرد  هزینه جزئیات ذکر با

 مشخص  سامانه  در کردها هزینه کلیه  سازی شفاف  •

  توسط  کردهاهزینه  مقدار  شدن  پیگیری  قابل  جهت  ایسامانه  ایجاد •

 ر کشو  بازرسی  هایارگان

16 

 

15 

 

12 

12 

 

پشتیبانی مالی و  

 امکانات 

 نیاز   مورد تجهیزات  کلیه سازیفراهم •

 ها نیازمندی دقیق  شناسایی •

  بیشتر تمرکز  جهت  به  مالی  لحاظ  از ورزشی  معلمان  کامل  حمایت •

 آموزان دانش استعداد  پرورش روی  بر

  بودن  شغلی  تک   لزوم  آن  عوض  در  و  ورزشی  معلمان  حقوق  افزایش •

 هاآن

بودجه  •   صحن   در   کودکان   پایه   استعدادیابی   ویژه  مجزا   اختصاص 

 مجلس 

 کردها هزینه در ورزیدن  بخل عدم •

 پرور قهرمان مدارس برای  ویژه جوایز گرفتن نظر  در •

16 

16 

12 

 

12 

 

16 

 

12 

16 
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 مضمون  تحلیل الگوی -1 شکل

 
 .است شده گذاشته نمایش  به ای دیکیومکس افزارنرم طریق از آمده بدست الگوی ،1 شماره شکل در
 

 گیریبحث و نتیجه 

 ، اگر ر مدارسهای ورزشی دفعالیت   .واضح است  آموزان بر همگان آشکار وش ورزش در سلامت جسم و روان دانشاهمیت نق

پروری برای با سلامت اجتماعی و قهرمان  همراهای بانشاط و  د آیندهنتوانمیانجام شوند،  ریزی شده  به صورت هدفمند و برنامه

بز رقم  حاضراز  هدف  ند.  نکشور  استعدادیابی  ،پژوهش  بر  مؤثر  عوامل    رویکرد  با   ابتدایی  آموزاندانش  ورزشی  شناسایی 

بود  برای  پروریقهرمان از تجزیه و تحلیل مصاحبه   .آینده  استعدادیابی    18  ، هاپس  به    شناسایی شدعامل  نهایت    8که در 

اصلی )برنامه  بندی شدند:دسته  مضمون  راهبردی  برنامههدفریزی  پیشرفته(،  گذاری،  کشورهای  با  قرارداد  و  اصولی  ریزی 

بازی و  ورزش  معلمان  علمی  )آموزش  )بهآموزش خلاق  انگیزه  با  معلمان  با  وارسازی(،  معلمان  و  قهرمان  معلمان  کارگیری 

سازی والدین )توجه والدین و پرورش دیدگاه والدین(، تخصیص امتیازات ویژه )قدردانی و حمایت(، استعدادیابی  حوصله(، آگاه

کارشنا و  هوشمند  سامانه  عادلانه،  )استعدادیابی  خبرهوشمند  )تیمسان  مسابقات  برگزاری  هدفه(،  در  های  شرکت  و  دار 

 مسابقات( و تأمین مالی )پیگیری مالی و پشتیبانی مالی( 

پروری برای  آموزان ابتدایی با رویکرد قهرمانریزی راهبردی در استعدادیابی ورزشی دانشعامل برنامه  ،با توجه به نتایج تحقیق

( بر اهمیت مدیریت در توسعه ورزش و 2020( و سمیعی و همکاران )2016منافی و همکاران )آینده تأثیرگذار خواهد بود.  

تربیت و  ورزش  در  مدیریت  مقوله  دارند.  تأکید  آموزی  دانش  ساورزش  مشابه  جهات  سایر  از  بخشبدنی  مدیریتی  یر  های 

ای را در بر  طیف وسیع و گسترده  ،زیاد مخاطبان  گیر کشور است، اما به دلیل ماهیت ورزش و علاقمندیساز و تصمیمتصمیم
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تر و  لمس، عینیهر نوع تحول و تغییر در ورزش و تربیت بدنی قابل  ،  برخوردار است. از این رو  یو از اهمیت بیشتر  گیردمی

گردد  پیشنهاد می  ،گیرد. در همین راستاویژه با بازخوردهای وسیعی شکل میبه    ،تر است و آثارش در سطح جامعهروشن 

آموزش   انتخاب شده و در طی دوران مدیریت تحت نظارت و ارزشیابی قرار گیرند.   هاها و توانمندیمدیران براساس شایستگی

های ورزشی توسط های حرکتی بنیادی و مهارتمهارت  آموزان، آموزشتوسعه سلامت دانشای در  کنندهو پرورش نقش تعیین

عداد باشند. علاوه بر مدارس عمومی  معلمان واجد شرایط دارد. بنابراین، مدارس باید بخش کلیدی در شناسایی و پرورش است

برای پاسخ به نیاز  ای نیز وجود دارند که  زند، مدارس ویژهپرداهان به امر تعلیمات همه جانبه میکه در تمام کشورهای ج

توان نام برد که  در فرانسه را می  1گرونوبلمدرسه    ،اند. برای مثالاستعدادها تشکیل شدهش و شکوفایی  جامعه در جهت پرور

در آن نیمی از روز به دروس تحصیلی و نیمی دیگر به ورزش اختصاص دارد. شرط پذیرش در این مدرسه نیز داشتن معدل 

،  2015های ورزشی است )دوستداری و همکاران،  یکی از رشته خوب در دروس عمومی و مهارت و استعداد تأیید شده در  

43.) 

پروری برای  آموزان ابتدایی با رویکرد قهرمانخلاق در استعدادیابی ورزشی دانش  بر اساس نتایج پژوهش حاضر، عامل آموزش

سایی افراد  شنا  داند:می  (، فرایند استعدادیابی را شامل دو مرحله مهم و اساسی 2002)  2ارمیانآینده تأثیرگذار خواهد بود.  

تردید نتیجه دو مرحله به درستی اجرا شوند، بیاگر این   ، . از نظر ویای لازم برای پرورش استعدادها همستعد و تنظیم برنامه

های ورزشی قهرمانی انتخاب  فردی که برای فعالیتالمللی و جهانی خواهد بود.  ل آن، کسب موفقیت در مسابقات بینو حاص

  شود، به شرایط مناسب، امکانات و تسهیلات ورزشی، تجهیزات با کیفیت، کادر متخصص و مربیان مجرب و با تجربه نیاز می

   . توان به انتخاب استعدادها برای پرورش ورزشکاران نخبه و کارآمد اقدام کرددارد. در چنین شرایطی است که می

ای جامع و کامل برای پرورش استعدادها، استعدادگزینی عمل  بیان کردند که بدون برنامه  ( در پژوهشی2013) 3بیلی و کولینز 

به ورزشکاران،   سازی، تغذیه و غیرهسانی ماهر، یاددهی اصول علمی بدناتلاف وقت و منابع خواهد بود. توجه به آموزش نیروی ان

نشان    . اینهستندترین عوامل توسعه استعداد  پرور از مهمتعدادیابی و استعدادای دقیق برای پرورش مربیان اسوجود برنامه

  4کولینگز  طبق نتایج پژوهشبیشترین اهمیت را دارد.    کارگیری مربیان برجسته و آگاه به علوم ورزشیدهد در این مرحله بهمی

های  های تخصصی در رشته ادر فنی و همچنین استفاده از تیمکارگیری نیروی متخصص در امور مربیگری و کبا به(،  2014)

استعدادها کمک کرد.میورزشی   پرورش  به توسعه و  به واساز طرفی،    توان  ارتقای دانش فنی معلمان  دانش تخصصی  طه 

بهتربیت آموزشی،  نوآوری  در  تربیت روز بدنی  معلمان  دانش  و  مهارت  تربیت رسانی  معلمان  مهارت  بهبود  برای بدنی،  بدنی 

گیری از نوآوری آموزشی، آگاهی از اطلاعات مربط به نوآوری آموزشی، ایجاد آموزش در خصوص نوآوری آموزشی در  بهره

های  ای نوآوری آموزشی و برگزاری دورههگیری از ظرفیت هره مدارس، ارتقای مهارت مدیران مدارس و آموزش و پرورش برای ب

ارتقای نوآوری  تواند بستر مناسبی را در جهت  بدنی مینوآوری آموزشی ویژه معلمان تربیتضمن خدمت در راستای توسعه  

 .(17، 2021، 5)لی  فراهم کندآموزان و همچنین استعدادیابی ورزشی دانشبدنی ن تربیتاآموزشی معلم
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پژوهش نتایج  می  براساس  انگیزه  با  معلمان  عامل  دانشتواحاضر،  ورزشی  استعدادیابی  زمینه  رویکرد  ند  با  ابتدایی  آموزان 

های استعدادیابی و استعدادگزینی  سترسی کودکان و نوجوانان به دورههای دباید فرصت  .فراهم کندپروری برای آینده را  قهرمان

تر، امکان گزینش بهتر استعدادها  با تدارک یک مخزن استعداد بزرگ  . سازی آنان افزایش دادو علاقمند  را از طریق ایجاد انگیزه

فراد وجود دارد که  های گوناگونی برای جذب ا. شیوهشویممیبا کیفیت جایگزین مطمئن  و از وجود نیروهای    شودمیفراهم  

های ورزشی برای ها، آموزش و پرورش و هیئت استعدادیابی از طریق رسانه هایرسانی و فراخوان توان به اطلاعبرای نمونه می

از کودکا از راه. همچنین  اشاره کردن و نوجوانان  کودکان و نوجوانان غیر ورزشکار، یا مشاهده مستقیم و دعوت  های  یکی 

کنار   استعدادیابی در  اردوهای  در  و محبوب  قهرمانان ملی  دلگرمی  و  به ورزش، حضور  نوجوانان  و  کودکان  علاقمندسازی 

( نیز بیان کرده که آموزش و پرورش در شناسایی و کشف استعدادها نقش اساسی دارد. در بیشتر 1390کودکان است. فرخی )

شود و نقش معلمان و  این مهم در سنین دبستان توجه می  کنند، بهطبیعی و علمی استعدادیابی می  شیوهکشورهایی که به  

ا توجه به اهمیت آموزش  ب  و  آموزش و پرورش استبر عهده  توان گفت کشف و جذب استعداد  یت است، میمربیان بسیار با اهم

د انگیزش بیشتری در  نتوانوین تدریس و خلاقیت در تدریس میهای ناستفاده از روشلمان و مربیان با مع  ،بدنی درس تربیت

ای  بدنی از دیدگاه خاص و ویژهزشی مفید وجود دارند که به تربیتبسیاری کتب ور  ،آموزان ایجاد کنند. در این راستادانش

بدنی  ورزشی نام برد. کارشناسان تربیت  های معتبر و معروف نامهها و هفتهتوان از مجلات و روزنامهها میعلاوه بر آن  . نگرندمی

رغم  به ورزش ایفا کنند. علیآموزان دادن این منابع، نقش مهمی در ترغیب دانشتوانند با در اختیار قرارآموزش و پرورش می

به دلایل    ،آموزانبدنی در بین دانشیادگیری تربیت  بدنی و تر کردن درس تربیتفراوان از سوی معلمان برای علمی هایتلاش

بدنی نگریسته و وقت  دیدگاه سنتی به درس ورزش و تربیتن نیز صرفا با ابسیاری از معلم . مختلف این امر محقق نشده است

اما با تغییر وضعیت آموزشی و فراهم شدن اهداف شناختی، عاطفی و    .برندکار نمیو دقت لازم را در آموزش این درس به  

ارائ آموزان وقت بیشتری برای  ه این مطالب به صورت منسجم، دانشاجتماعی در قالب جزوه و سی دی آموزشی علاوه بر 

آموزان به همراه داشته یوه آموزشی دو دستاورد برای دانشتغییر ش  ، دهند. به بیان دیگرمی  یادگیری مفاهیم از خود نشان

آموزان مشخص گردید و اهداف به طور بدنی کاملاً برای دانشاهداف مختلف درس تربیتوای آموزش است. ابتدا این که محت

خیلی در مدارس مورد  بدنی به طور مرسوم  تها مشخص بود. در حالی که این اهداف در تدریس تربیملموس برای همه آن

این  کنند. لذا  فاهی و در مدت کم به آن اشاره مین به طور شاگیرد و در بعضی اوقات در یک جلسه کلاس معلمتوجه قرا نمی 

معلمتغی رویکرد،  دانشایر  همچنین  و  میآموزان  ترغیب  بیشتر  مطالعه  برای  را  موجب  ن  نهایت  در  که  آمدن  نماید  فراهم 

 شود. میآموزان اسب برای استعدادیابی ورزشی دانشهای من زمینه 

آگاه عامل  حاضر،  پژوهش  نتایج  میطبق  والدین  دانشند  تواسازی  ورزشی  استعدادیابی  رویکرد  زمینه  با  ابتدایی  آموزان 

وامل اجتماعی در توسعه  ( به اهمیت فرهنگ و ع 2021شوری و همکاران )کوهشهولی. فراهم کندپروری برای آینده را قهرمان

. بنابراین،  دکنناست انتخاب میشان  افکار و عقایدها،  که برگرفته از نگرش را  اد اغلب آنچه  آموزی دست یافتند. افرورزش دانش

دانش ورزش  رشد  و  توسعه  و  برای  ورزشیآموزی  استعدادیابی  دا  ،همچنین  در  نشآنچه  فرهنگ  عنوان  به  جامعه  آموزان 

ها به  آموزان و آموزش به خانواده گردد با نفوذ در باور دانشدر نتیجه پیشنهاد می  .خواهد داشتاند نقش تأثیرگذاری  پذیرفته

 آموزی کمک گردد. به توسعه استعدادیابی ورزشی دانش ،جهت حمایت از فرزندان
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پروری  آموزان ابتدایی با رویکرد قهرمانزشی دانشدر استعدادیابی وربر اساس نتایج تحقیق، عامل تخصیص امتیازات ویژه  

توان گفت حمایت  می  (2018همکاران )و    1روود و  (  4201با توجه به نتایج پژوهش کولینگز )  برای آینده مؤثر خواهد بود. 

های  به ویژه در رده  ،ستعدادیابی ورزشیریزی علمی نقش مهمی در ای استعدادیابی و داشتن برنامهمهمدیران ارشد از برنا 

ورزشکاران نخبه به   یزندگ   یورزش  ریغ   یهاامروزه جنبه(  2022به عقیده محمدی و همکاران )دارد.    ،سنی پایه و نوجوانان

  است،   شده   اشاره   نیز(  1396)  همکاران  و  اسدی   مطالعات  نتایج   در  که  گونه  همان دارد.    تی ها اهمآن  یاندازه عملکرد ورزش

 نگهداری  و  حفظ  به  مالی  هایپاداش  وجود  و  استعدادیابی  مدیریت  یمقوله  به  مالی   منابع  تخصیص  از  استفاده  با   توانمی

   .کرد  کمک استعدادها

آموزان ابتدایی با رویکرد  ند زمینه استعدادیابی ورزشی دانشتوااضر، عامل استعدادیابی هوشمند میبر اساس نتایج پژوهش ح

نقش عمده تکنولوژی کمک به بهبود کارایی کلی فرآیند یادگیری است. در   پروری برای آینده را به همراه داشته باشد.قهرمان

موجب افزایش کیفیت یادگیری،    ، تواند ظاهر شود. به عنوان مثالهبود یافته و به طریق گوناگون میاین کارایی ب  ،تعلیم و تربیت

میزان تسلط بر آن، کاهش مدت زمان مورد استفاده یادگیرندگان جهت دسترسی به اهداف مورد نظر و یا افزایش کارایی  

شود  پیشنهاد می  ،توجه به آنچه بیان شدگردد. با  شود، میها آموزش داده میحسب تعداد یادگیرندگان که به آن  معلمان بر

در کنار    ،همچنین  .آموزان استفاده گردددرک بهتر دانشو  بهتر اطلاعات    افزارهای آموزشی جهت ارائهافزارها و نرماز سخت 

زمان غیر از حضور در  آموزان در هایی طراحی گردد تا دانشتوان اپلیکیشن می  ،بدنیشده برای درس تربیت تعیینبندی زمان

 گیرند. نیز بتوانند از آن بهرهمدارس و تعطیلات 

پروری برای آینده آموزان ابتدایی با رویکرد قهرمانابقات در استعدادیابی ورزشی دانشطبق نتایج تحقیق، عامل برگزاری مس

منظور کسب تجارب ورزشی و برگزاری اردوهای  المللی برای استعدادها به  اجرای مسابقات ملی و بین  تأثیرگذار خواهد بود. 

( 2011)2مدت برای استعدادها در سطوح مختلف اهمیت فراوانی دارد. به طوری که مک نامارا  مدت و کوتاهبلندمدت، میان

ساعت تمرین با کیفیت برای رسیدن به اوج عملکرد    10000سال و    10در وصف اهمیت تمرین اذعان نموده هر ورزشکار  

انند  توها در سطوح و سنین مختلف میر بخش برگزاری مسابقات و جشنوارههای ورزشی دها و هیئتفدراسیون   خود نیاز دارد. 

فدراسیون ملی    کمک شایانی انجام دهند.   ، یابی که بخش زیادی از فرآیند استعدادیابی استدر بخش استعدادگزینی و نخبه

تواند گام  های مختلف ورزشی میآموزی در رشته ای و سراسری دانشموزی با برگزاری رویدادهای منطقهآهای دانشورزش 

  المللی و کسب افتخار بردارد. آموزی بینور شرکت در رویدادهای ورزشی دانشمناسبی را برای ظهور استعدادهای نخبه به منظ 

البقات ورزشی دانشهدفمندسازی مسا از طریق برگزاری  تواند به ترویج ورزش منطقه و ملی میمپیادهای استانی،  آموزان 

افزایش شناخت و نگرش جامعه    توجهی کند. در راستای توسعه،  قابلآموزی و دستیابی به اهداف توسعه پایدار کمک  دانش

ای آموزی با رویکرد چندرسانهورزش در جامعه دانش   سازیزش در کنار آموزش همگانی و فرهنگآموزی نسبت به ور دانش

اند، بیش  اند و تنوع و توسعه پیدا کردهبعدی و انحصار خارج شدهحالت تک  ها ازاز آنجایی که امروزه رسانه  . شدباموثر  تواند  می

سازی آن در جامعه نگهای سازنده در این زمینه انجام داد. پس از بهبود شناخت از ورزش و فرهتوان اقداماز گذشته می

کار  آموزی، میدانش را در دستور  استعدادیابی  دانشتوان  ورزش  تا  داد  قهرمانی کشور قدم  قرار  راستای ورزش  آموزی در 
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های ورزشی ها و هیأتهای خانوادهها و حمایتتلاش  ،توجهی نماید. در این راستابرداشته و به عنوان زیربنای آن کمک قابل

 کننده هستند.  ها بسیار تعیینشهرستان و استان 

نتایج می  براساس  مالی  تأمین  عامل  حاضر،  دانشتواپژوهش  ورزشی  استعدادیابی  زمینه  رویکرد  ند  با  ابتدایی  آموزان 

باشد.قهرمان داشته  به همراه  را  آینده  برای  )  پروری  افشاری  و  ورزش (  2021کمالوند  توسعه  در  اقتصاد  اهمیت  میزان  به 

اقتصاد در تمام  پرداخته آموزی  دانش اجتماع صورت میفعالیتاند.  تعیینهایی که در  این    . کننده داردگیرد نقشی  از  یکی 

آموزان  مخاطب دانشکند و یکی از این قشر نی را جذب میها بخش ورزش است، جایی که هر کسی با هر سمت و سفعالیت

گیری از مدیران با تفکرات عدم بهرهو  بازاریابی  ههای دقیق و مدون در زمیننبود برنامه( 2018جسمانی و همکاران )هستند. 

از موانع مهم توسعه ورزش قهرمانی برشمردند.    های تجاری و درآمدزایی در ورزشو تخصص پیشنهاد    ، در همین راستارا 

شود مدارس و ادارات آموزش و پرورش به منظور تزریق منابع مالی برای فراهم کردن شرایط بهتر به سمت اسپانسرها و  می

های صنعت ورزش در جهان و همچنین تأمین نیازهای  زیرساخت   تبروند. باید توجه داشت که وسع  یسازمانونحامیان بر

ها و بخش خصوصی ممکن نیست. منابع در دسترس برای توسعه ورزش گذاری دولتاری مالی ورزش مدارس بدون سرمایهج

های  ها شامل شرکتحامیان باشگاه  ، ها حق پخشدولتهای اختصاص یافته از  س در جهان به طور کلی شامل بودجهمدار

 نیاز مالی ورزش مدارس مؤثر باشد.  تأمینتواند در ر مواردی است که به نحوی میدولتی و خصوصی و سای

مبنای اهدافی که    بر  .بدنی و ورزش در سطح مدارس بر کسی پوشیده نیستتوان بیان کرد که اهمیت تربیتمی  ، در نهایت

  ، بدنی و ورزش در مدارسباید به تمام ابعاد تربیت ،اندگرفته   بدنی و تندرستی در نظروزارت آموزش و پرورش و معاونت تربیت

ا تا  تربیتی  و  اصلاحی  اهداف  قهرمانیاز  و  همگانی  ویژه  ، هداف  ترویج  توجه  و  توسعه  برای  راهکارهایی  جمله  از  شود.  ای 

میاستعدا ابتدایی  مدارس  در  ورزشی  کرد:   به   تواندیابی  اشاره  زیر  معلم  موارد  تربیت  و  تربیتتعلیم  در  ان  ورزش  و  بدنی 

های ورزشی در مدارس با  کردن زیرساخت افزایی برای معلمان ورزش، فراهمهای دانشهای فرهنگیان، برگزاری دورهاهدانشگ

آموزان و ایجاد  اندازی سامانه استعدادیابی دانشی اردوها و رویدادهای ورزشی، راههمکاری خیرین و نهادهای مرتبط، برگزار

آموزی، تهیه محتوای  های علمی با محوریت ورزشی دانشها و کنفرانساری همایشهای استعدادیابی در مدارس، برگزپایگاه

م  و نظارت دائ  افزارهای آموزشی و استعدادیابی ورزشی در مدارسآموزان، استفاده از نرمروز و کاربردی برای دانشرزشی بهو

 های معلمان ورزش در مدارس فعالیتبر و مستمر 
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