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Extended Abstract 

Background and Purpose 
In contemporary organizational practice, significant resources are devoted to the identification of 

talent, a process defined as the recognition of individuals who possess the potential to excel in sports 

(Williams et al., 2020, p. 1). However, the realization of success in sports transcends the mere 

selection of talented individuals; it requires considerable investment at both the individual and 

environmental levels, as innate talent alone is insufficient to guarantee achievement (Emiles, Butt, & 

Maynard, 2016, p. 158). The advancement of sports and physical education is widely acknowledged 

as a fundamental element of socio-economic development within any society, underscoring the 

critical importance of implementing strategic programs in this domain (Saminia, 2015, p. 18). Within 

Iran, a variety of organizations—including sports federations, clubs, the Ministry of Sports and 

Youth, the Ministry of Education, the Basij Sports Organization, and various sports boards—are 

actively engaged in talent identification efforts. Despite this involvement, there remains a notable 

absence of targeted solutions specifically designed to address developmental activities in this area. 

Moreover, the existing body of research predominantly utilizes quantitative methodologies, which 

have proven inadequate in providing comprehensive qualitative solutions. This lacuna highlights the 

pressing need for holistic strategies aimed at sports talent identification, which would serve to unify 

the disparate efforts of involved institutions, prevent the inefficient allocation of resources, and 

ultimately enhance both the quantity and quality of sports development in Iran. Against this backdrop, 

the present study endeavors to investigate the solutions for advancing talent identification in 

children’s sports through an educational sports framework. 
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Methods 
The research methodology adopted in this study is qualitative in nature, employing thematic analysis 

as a robust and widely accepted approach for the analysis of qualitative data. This method is grounded 

in inductive reasoning, allowing findings to emerge organically from both the researcher’s objectives 

and the systematic examination of the collected data (Mohammadpour, 2018). The study population 

comprises professors specializing in physical education and sports sciences at Iranian universities, 

with particular emphasis on those engaged in sports management and motor behavior research, each 

having contributed at least two scholarly publications on the subject. In addition, the study includes 

education specialists with a minimum of five years of continuous experience working with children, 

public sports elites such as officials from children’s sports associations, and individuals actively 

involved in educational and public sports as well as talent identification. Data collection was 

conducted through semi-structured interviews, providing an avenue for in-depth exploration of 

participants’ perspectives and experiences. The sampling strategy was purposive, ensuring that all 

participants possessed the requisite expertise and relevant experience. Sampling continued until 

theoretical saturation was reached, indicating that no novel themes or insights were forthcoming from 

additional interviews. 
 

Findings 
The comprehensive analysis of interview data yielded an initial set of fifty-three concepts related to 

talent identification in children’s sports. These concepts were subsequently refined and synthesized 

into sixteen more abstract sub-themes, which enhanced coherence and facilitated a deeper level of 

analysis and interpretation. Upon further examination, these sixteen sub-themes were integrated into 

six overarching thematic categories. The first category pertains to formal aspects, encompassing 

institutional frameworks and policies that govern talent identification. The second category relates to 

educational dimensions, including training programs and curricula designed for coaches and 

educators. The third category addresses support and standardization, focusing on the provision of 

resources and the establishment of guidelines to ensure consistent and effective talent identification 

practices. The fourth category involves social factors, highlighting the role of community 

involvement and prevailing societal attitudes toward sports. The fifth category encompasses 

capitalistic considerations, reflecting the importance of financial investments and economic factors 

in talent development. The final category concerns advertising, emphasizing the significance of 

promotion and awareness campaigns aimed at enhancing talent identification initiatives. Collectively, 

these themes illustrate the multifaceted nature of talent development in children, integrating social, 

scientific, cultural, and educational components. The findings underscore the necessity of adopting a 

holistic approach to talent identification, one that synthesizes these diverse factors into a unified and 

comprehensive developmental framework. 
 

Discussion 
The results of the study emphasize the critical need for a comprehensive and collaborative approach 

to talent identification within children’s sports. It is imperative that facilitators and coaches acquire 

familiarity with the most current and effective methods of talent identification, with such knowledge 

serving as a key criterion in their professional evaluation. Equally important is the need to adequately 

inform families regarding the methodologies, processes, and anticipated outcomes of talent 

identification, thereby ensuring their active engagement and support throughout the process. One 

promising strategy for generating high-quality educational content on this topic involves convening 

the various stakeholders involved in children’s talent development. Through workshops, seminars, 
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and collaborative platforms, knowledge exchange can be facilitated, and innovative solutions can be 

developed. It is incumbent upon the Ministry of Sports and Youth, along with its affiliated 

organizations, to accord priority to the implementation of the solutions identified in this study. The 

findings clearly indicate that a unidimensional approach to talent identification is insufficient; rather, 

a comprehensive, umbrella-like framework that integrates the identified factors is essential for 

achieving meaningful and sustainable outcomes. 
 

Conclusion 
The advancement of talent identification in children’s sports necessitates a multifaceted strategy that 

addresses formal institutional policies, educational programs, social engagement, economic 

investment, and promotional activities. By embracing the solutions proposed in this research, Iran is 

positioned to establish a robust and sustainable framework for talent identification, thereby fostering 

the development of future athletes and contributing significantly to the nation’s socio-economic 

advancement. In light of the study’s findings, several recommendations are proposed to facilitate this 

objective. The establishment of provincial talent identification centers, staffed by physical education 

specialists and graduates, would enable scientific monitoring and nurturing of children’s athletic 

potential across diverse disciplines. Enhancing media coverage through the Iranian Broadcasting 

Corporation’s prioritization of children’s sports and talent development programming would raise 

public awareness and support. Promoting collaboration among educators, coaches, policymakers, and 

other stakeholders is critical for the development and implementation of comprehensive talent 

identification strategies. Providing ongoing professional development for coaches and facilitators 

regarding the latest identification methodologies is essential to maintain high standards of practice. 

Finally, engaging families through education about the importance of talent identification and 

involving them actively in the process will strengthen the support network necessary for successful 

talent development. The implementation of these recommendations will enable Iran to construct a 

sustainable and effective system for talent identification in children’s sports, ensuring the discovery 

and cultivation of future champions. 

Keywords: Talent identification, children’s sports, educational sports, thematic analysis, Iran 
 

Article Message 
Targeted talent identification in children’s sports not only facilitates the emergence of national 

champions but also generates significant positive economic and social impacts by creating 

employment opportunities and reducing healthcare costs associated with physical inactivity. By 

identifying and nurturing sports talents from an early age, it is possible to cultivate a healthier, more 

active, and more productive generation, thereby making a substantial contribution toward the 

sustainable development of the country. 
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 چکیده 

  کیفی  حاضر پژوهش روش. بود تماتیک تحلیل رویکرد با کودکان ورزش در  استعدادیابی توسعه راهکارهای کاوش حاضر پژوهش هدف

  خاص   طور  به)  کشور  سطح  یهادانشگاه  ورزشی  علوم  و  بدنی  تربیت  اساتید  همه  ،تحقیق  این  آماری  جامعه.  بود   تماتیک  تحلیل  نوع  از  و

  استعدادیابی  و  تربیتی  ورزش  زمینه  در  که  بودند  افرادی  تمامی  و  تربیت  و  تعلیم  نامتخصص  و  اساتید  ،(حرکتی  رفتار  و  ورزشی  مدیریت

  با   مصاحبهفرایندی و    طی  و  شد  استفاده  ساختاریافتهنیمه  مصاحبه  از  وبود    هدفمند  صورت  به  یریگنمونه  روش.  شتند دا  فعالیت  ورزشی

  نمایش  تماتیک  تحلیل   روش  براساس  و  شدند  تحلیل  و  تجزیه  و  کدگذاری   آمدهدستهب  اطلاعات.  رسید   نظری   اشباع   نقطه  به  نفر،  17

  تفسیر و تحلیل  و  بیشتر  انسجام با دوم مرحله در مفاهیم این.  شد استخراج خبرگان  با مصاحبه  از مفهوم  53 ،اول مرحله  در . شدند داده

 رسمی، »  عنوان  با  اصلی  تم  شش  قالب  در  تولیدشده  فرعی  تم  16  ،بعد  مرحله  در.  شد   کدگذاری  تریانتزاع  فرعی  تم  16  قالب  در  بهتر

  بحث  در  شدهشناسایی  مضامین  اهمیت  به  توجه  با.  شد  یبندطبقه  «یاهیسرما  تبلیغاتی  و  اجتماعی  استاندارسازی،  و  حمایت  آموزشی،

  در  عناصر  این  شود کهیم  پیشنهاد  ،است..  . و  آموزشی  و  فرهنگی  علمی،  اجتماعی،  عناصر  از  ترکیبی  که  کودکان  استعدادیابی  توسعه

 عنوانبه  ،کودکان  ورزش  استعدادیابی  با  مرتبط  غیرورزشی  و  ورزشی  نهادهای  در  بلندمدت  یها برنامه  و  کلان  یهایگذارسیاست

 .باشیم  جامعه سلامت سطح یارتقا و مناسب سازیپشتیبان شاهد نزدیک آینده در شود؛ زیرا قلمداد گراتوسعه راهکارهای
 

 .  کودکان   ورزش تربیتی، ورزش توسعه، استعدادیابی، واژگان کلیدی:
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 مقدمه 

 و آزادیاجتماع،   رفاه متوجه هستند که  ایتا اندازه هاانسان است و پذیردرک و شدنیفهم افراد عموم برای ۱توسعه  معنای

  ی اجتماع   یاز دگرگون  یمفهوم  ،توسعهواژه    (.۱65،۲0۲۱  ی، )نظر یافتارتقا خواهد   توسعه، با هاآن اجتماعی زیست  در عدالت

و    زیست محیطکند. انسان همواره در تلاش است که می  ایجاد محیطخود در  هایو خواسته  نیازهارفع  برایکه انسان است 

 ی بازساز  یبه معن (. توسعه۱9،۲0۲۱  یی،و رضا  یروانیدگرگون کند )ش  خویش  نیازهایبه    پاسخگوییجامعه خود را در جهت  

 یباور، انسانیباوردر دوران مدرن، شامل سه تفکر علم  جدید  های یشهاند  ین شود. ایم  یرتعب  جدید   هاییشهاند  یارمع  باجامعه  

و    یحتشر  آینده،   هاییشه درک اند   یحرکت  به سمت توسعه، سه اقدام اساس  یبرا  ید با   دلیل  ینبه هم  است؛ باوریآیندهو  

، ۲یستوو مر  یتینن)لا  گیردصورت    هایشهاند   ینا  ی تحقق عمل  شناسی،   آینده   ید جد  ابزارهای  یجاد و با ا  ها یشهاند  ینا  یلتفض

جامعه دارد که اتکا   پیشرفتدر بقا و    زیادی  قابلیتو    ظرفیتتوسعه کشور،    ریزیورزش در نظام برنامه  طرفیاز  (.  ۱7۳،۲0۱8

(. در سرتاسر جهان  87،۲0۱7  ابراهیمی،و    ،دمنی یتوسعه کشور باشد )جبار  هایدر برنامه  قوی  ایتواند پشتوانهمیبه آن  

شود  میورزشکاران انجام    استعدادترین با  برگزیدن  برای  گزافی  هایگذاریسرمایه  تیمی،   های سطوح ورزش   بالاترینورزش و در  

  این(. با در نظر گرفتن  ۳،۲0۲۲،8۱و کر  تیرو    به اهداف خود کمک کنند )باراکلاج  دستیابی ها در  توانند به سازمانمی که  

  آکادمی  هایسیستمو توسعه ورزشکاران جوان با استعداد در    شناسایی  برای  گذاریسرمایهبه    ورزشی  های سازمانموضوع،  

(.  ۲0۱8،۳6و همکاران،  4یندهند )لارکمی خود را کشف کنند، ادامه    جهانیکه بتوانند ورزشکاران نخبه کلاس    اینخود با هدف  

ست  ا  حالیدر    این  ؛کندمی  هزینه  قهرمانیتوسعه ورزش    برایپوند در سال    میلیون  ۱00  تقریباً  5tSpor UKمثال،    عنوانبه

که   طوری  به  ؛نیستکمتر از مورد ذکرشده    ،ترکوچک   کشورهایدر    موفقیتبه    دستیابی  برای  ورزشی  هایهزینهو    جوایزکه  

 گذاری سرمایه(. به دنبال  ۲0۱8،498،  و همکاران  6در نظر گرفت )وانگ   المپیک  طلایمدال    برای  جایزهدلار    میلیون  ۱سنگاپور  

اکنون منابع قابلکه سازمان  طوریبه    ؛شودمی  ایحرفه  ایفزایندهبحث، ورزش جوانان به طور    ایندر    برای را    توجهیها 

 برتری  پتانسیلکننده در ورزش که  شرکت  بازیکنان  شناساییصورت    به  TIDکنند.  می( فراهم  TID)  7استعدادها   شناسایی 

)  یفتعر  ،دارند است  به    موفقیت  این به    دستیابی (.  ۲0۲0،۱۲0۳و همکاران،  8ویلیامز شده  انتخاب    بیش  چیزیمطلوب  از 

نخواهد   کافیهرگز    ذاتیاستعداد    محیطی،و    فردیح  وتوجه در سطدرخور  گذاریسرمایهبدون    و  دارد  نیازافراد    بااستعدادترین

  اجتماعی -اقتصادیاز توسعه    مهمی بخش    بدنی یتتوسعه ورزش و ترب  ، یلدل  ینبه هم  ؛(۲0۱6،۱58،  و همکاران  9امیلزبود )

برنامه  ارائه  و  است  جامعه  هر  بخش  استراتژیک  های در  از    های در  آن  )سم  خاصی   اهمیتمختلف  است  ،  نیایع برخوردار 

۱8،۲0۱5  .) 

 ؛طول  یارتقا  عنوانبه توسعه    یکی  :داشته باشد  یکردسه رو  یدتوسعه در حوزه ورزش با  کرد کهرسد بتوان اذعان  یه نظر مب
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  های یرساختز  یعنی  ؛گسترش عرض  یتوسعه به معنا  یکی  ؛یمکن  یجادا  یمتوسعه ورزش را بتوان  افزایهم  یندهایافر  یعنی

به معنا  یگرورزش و د  یافزارسخت  از آن    یزیآن چ  یبه معنا   ؛بخشیعمق  ی توسعه    یاد   یحس ورزش خواه  عنوانبهکه 

  ی که به درک چگونگاست  ارائه شده    یفراوان  یمراتبسلسله   یهاتوسعه ورزش مدل  برایاشاره شده است    اینکه. ضمن  یمکنیم

مطرح    یمانند اکثر ساختارها  یران،(، ساختار توسعه ورزش در ا54،  ۲0۱8،  و همکاران  یاند )لقمانتوسعه ورزش کمک کرده

 ۲همگانیورزش  یب)مدارس و دانشگاه( در قاعده، پس از آن به ترت ۱یتی ورزش ترب اصلی هبه صورت هرم و از چهار حوز  یگرد

 یی درآمدزا)  4ای ورزش حرفه  یت( و درنها یمل ورزش مدال آور)  ۳ی همه(، ورزش قهرمان  یبرا  یتبدون محدود  یجسمان  یت)فعال

و  باشگاه تشکها  است.  یلورزشکاران(  منظرها شده  ترب  یازجمله  ورزش  در کشور،  ورزش  )متق  یتیمهم  و    یشهر  یاست 

هرم، توسعه طبقه   یردر مس   ی حرکت افق  یشود و برایآغاز م   یتیتوسعه ورزش از ورزش ترب  یندافر (.۲۱،  ۲0۱9همکاران،  

 ی آموزش رسم   یاست که در واحدها  یبرنامه ورزش  یتی،(. ورزش ترب۱0۲  ،۲0۱۲  یمانی، است )کشگر و سل   یضرور  یرینز

 ی (. در سند راهبرد ۳۱  ،۲0۱7  یران،مرکز آمار ا)شود  یکشور انجام م  یعالمؤسسات آموزش   یرها و ساشامل مدارس، دانشگاه

است    یورزش: »شد  یفگونه تعر ینا  یتی ، ورزش تربشد  ینتدو ۱۳84که در سال    یرانو ورزش ا  ی بدنیتنظام جامع توسعه ترب

را   یورزش  ی هاخاص، مهارت  ی هادورهبه صورت آگاهانه در    ی،آموزش  یرسم  ی آن فرد در قالب خانواده و نهادها  یقکه از طر

)سازمان    « برد  یپ   بتوان  یزن  یدر زندگ   یتو موفق  ی و روح  یدر سلامت جسم  ینداکه به نقش و ارزش فر  یابه گونه  یرد؛ گیفرام

  -الف  :(۱8  ،۲0۱8برنامه است )راسخ و همکاران،  شامل دو بخش آموزش و فوق   یتیورزش ترب  یندا(. فر۲005  یتبدنی،ترب

:  یخارج از ساعات درس آموزش  -نظارت، اصلاح و بهبود مستمر؛ ب  یابی،ارزش  ی،آموزش  یها برنامه  اجرای:  یبدن یت درس ترب

، ۲0۱0  ی،و اصلاح و بهبود مستمر )شکر   یتیتوسعه ورزش ترب  یابیارز  یابی، مسابقات، استعداد  یبرنامه، اجرافوق   یهایتفعال

تمرکز کند   یانآموزان و دانشجودانش  یتمام موانع موجود در امر ورزش برا  کردنبرطرف    یبر چگونگ  یدبا  تربیتیورزش  (.  ۱۲

تا دانشگاه(    دبستانیپیش  ه)از دور  یرسم  یتو ترب  یمدر نظام تعل  یایژهو   یگاهجا  یتی(. ورزش ترب۲0۱8،4۳9،  5)راتن و جونز 

اند  مشاهدهافراد قابل  ینکننده فعال و مستعدترتعداد شرکت  یشترینب  ی،و فطر  یدرون  یزهانگ  بیشترینسطح،    یندارد. در ا

نهفته است و از طریها و بازدر ورزش  یتیترب  یاز اهداف اساس  یاریبس  (.69،۲0۱0  یباف،)قال به ها  ها و ورزشیباز  یق ها 

  یو اخلاق  یعاطف  ی،اجتماع   ی،عقلان  ی،جسمان  ابعاد در    یتیترب  یتوان به اهداف اساسی م  یرمستقیم،و غ   یمصورت آموزش مستق

نفر    ۲4  ی( پس از بررس۱98۱)  6نوسنچاک  ،طور مثاله  ب   ؛بوده است  مدنظر  یزگذشته ن  یقاتموضوع در تحق  این.  یافتدست  

پرخاشگرانه در    یکه آموزش کاراته موجب کاهش رفتارها  یدرس  یجهنت  ینبه ا  ،داشتند  یپرخاشگر  یکه رفتارها  یاز نوجوانان

در    یدگی آرم  یشاضطراب و افزا  سطح    آمدنییننفس، پاعزت  یشورزش موجب افزا  ی،بر کاهش پرخاشگر. علاوهشدنوجوانان  

( نیز تأثیر مثبت تمرینات جسمانی بر رفتار و وضعیت  ۱99۳و همکاران )  7هال-یبلکودکان و نوجوانان شد. در پژوهش گ

به تأ   ی و اجتماع   یروانشناخت کودکان و نوجوانان،   ی، در توسعه اجتماع تربیتیتوجه به ورزش    بنابراین  ؛رسید  یید کودکان 
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 یند افر  یک  عنوانبهآموزش و پرورش  که    کردتوان اذعان  می(.  ۲0۱8،۱۱  عمادی،)ناصح و   کندی م  یفاا  یمهم و ضرور  ینقش

 بر  یاریبس یانسان یراتداشته باشند و تأث یی ممکن است رشد و شکوفا یورزش یهاآن فرهنگ یقشده است که از طر یفتعر

شود  یدر اجتماع، نحوه آموزش را شامل م  یادگیری  یندفرا.  (۲0۱8،98،  ۱ی آورد )مونمیوجود  ه  ها بملل و شهروندان آن  ی زندگ

  ،اعتماد شده قابلیت تثب  یس تدر  یهابا توجه به روش  دارد  یلاز آموزش ورزش است. آموزش ورزش، تما  یشدن بخش  یو اجتماع 

   (.۲006،85، ۲ینو گر یان)هول  کندو دائم به جلو حرکت  کرده یموجود خوددار  یتآورد که از حفظ وضع پدید  یفرهنگ

ورزش   جهان    مهمیبحث  به    تربیتی،بخش  به  تبدیل  در  و  است  کمک    ی هابخش  دیگرشده  ، ۳)کرک   کندیمجامعه 

( و  یاحرفهو    قهرمانی   همگانی،   تربیتی،ابعاد ورزش )  تمامیدر    بذر نوکاشته  عنوانبه  باید کودکان و نوجوانان  (.  ۱۲۱،۲0۱0

توسعه کشور وجود داشته     اصلیاز عوامل    یکی  عنوانبه  ریزان و در نظر و تفکر برنامه  گیرندقرار    مدنظر  بسیارجامعه    همچنین

 توجهی درخور  یرتأث  خود  محیط  ساختارهای  یارتقاتوانند در  میجامعه    یک  اجتماعی  هاییهسرما  عنوانبهکودکان سالم    باشند.

  سرگرمی  شاسیتگی،درک    اصلیعامل  پنج  واسطه  ورزش به (. مشارکت کودکان در  47،۲0۲۲  ی،و اسر  یداشته باشند )محمود

و    شناختیعوامل روان   ،اینشود. علاوه بر  میدوستان و همسالان مشخص    جدید،  هایمهارت  یادگیری  والدین،و لذت بردن،  

باز  یاجتماع -فرهنگی بافت   آن  در  کودکان  انگ  ، کنندی م  یکه  مشارکت    یزهبر  در  )برلیم  یرتأث آنان  و    یگذارد 

 اخیر مطالعات    همچنینو توقعات کودکان همخوان باشد.    نیازهابا    مربیان(. مهم است که رفتارها و عملکرد  4،۲0۱8،۱78کوپ

سالم و فعال قرار گرفته   یبر آموزش سبک زندگ  یکودک مبتن  هاییتفعال  ،انگلستان و هلند  کشورهاینشان داده است که در  

را در جامعه   یترپرتوان و    ترسالمروش کودکان    ینا  ،رسدمیکودکان دارد. به نظر    زیستیر سالم  ب  گیریچشم  یرتأثاست و  

در کودکان مطرح کرد و    یورزش  استعدادیابی  برایرا    ی( مدل۱975)  6ور ا-بار  ی(. از طرف5،۲0۱8،66دهد )وگمنزمیپرورش  

پنج    ین عنوان کرد. ا  یرشدی کودک توجه کرد. او پنج مرحله را برای کشف استعدادهای ورزش  یهاجنبهمدل به تمام    یندر ا

  یجنتا یب ضر یینو عملکردی، تع یشناختروان یشناسیختر یرهای رشته متغ یککودکان با استفاده از    یابیمرحله شامل ارز

کودکان و ارائه مدل    یخانوادگ   یخچهتار  یابیارزش  ین،آزمون واکنش کودکان به تمر  یستی،شاخص رشد برای سن ز  یکبا  

درصد    ۲۳.۱،   ۱۳94آمار منتشرشده توسط سازمان ثبت احوال کشور در سال    ، اساس  ینبر ا ؛(۲۱،۲0۱8است )سلمان،    نهایی 

کشور ما به    جمعیتنصف    یباًتقرموضوع است که    ینا  یانگرب  کهدرصد جوانان بود    ۲6.۳کشور کودک و نوجوان و    یتجمع

  ی برا  یبوم   یراهبردها  ین بنابرا  است؛طبقه    ینورزش کشور به دست ا  ینده و آ  شودمیکودکان، نوجوانان و جوانان مربوط  

 مهم است.   یارقشر بس  ینا یتو هدا  یابیاستعداد

در سامانه جامع   آموزی ورزش دانش  استعدادیابی   مؤثرعوامل    شناساییبا موضوع    پژوهشی( در  ۲0۲۲)  دادگر و همکاران

  ؛ است  ضروری  بسیار  آموزیدانش  ورزشی  استعدادیابی   برایاطلاعات جامع    مدیریت  سیستموجود    دریافتند  ، اطلاعات  مدیریت

 آموزی دانش  ورزشی  استعدادیابی   های برنامه  برگزاریدر    گذاریسرمایهو    مالی   حامیانشد که مباحث بودجه، جذب    تصریح  زیرا

سالانه مقدار   ، یلدل  ینبه هم ؛ن بوده استعلاقه مردم و مسئولامدنظر و موردهمواره در کشورمان    ی معنا ندارد. ورزش قهرمان
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ا  یادیز الگو و چارچوب اجرا  ،شودیم  حیطه  یناز منابع صرف  ورزش   یابیدر بحث استعداد  مشخصی  ییاما در هر صورت 

  ۱۳79توان  از سال  میدر کشورمان را    یابیاستعداد  یندا. شروع فر (۲0۱0نشده است )بارفروش،    دیده کودکان در کشور  

  ینتدو   ۱۳89را در سال    یترداد و سپس در ادامه مدل گسترده  یشنهادخود را پ   یامرحلهسال مدل سه   ایندر    یدانست. هادو

ها،  عوامل مشترک ورزش  یینمرحله تعچهار  شامل    یارائه کرد. مدل و(  ۲0۱۱)  یابیاستعداد  ی مل   یش هما  ینو در اول  کرد

 ینموجود ب  یهابر آن بود که به تفاوت  یمدل سع  ینبود. در ا  یینها   ییو شناسا  یهاول  ییشناسا  ی،نخبگان ورزش  یمرخن  یینتع

شده توسط نخبگان هر  ثبت  یو با در نظر گرفتن رکوردهاتوجه شود    یمختلف ورزش  یها رشته  یو روان   ی جسمان  یازهاین

طرح،   یندر ا  یورزش  یهافدراسیون. نقش  یرندقرار گ  یشرفتپ   یرو در مسشوند    ییکودکان و نوجوانان شناسا  ی،رشته ورزش

موجود   یتو وضع  شده(. با توجه به موارد مطرح ۲0۱۱  ی،شدند )هادو   یدهکمتر د  یگر،د  یدینفعان کلیذ  یول  ،شد  یدهپررنگ د

اذعان داشت  میورزش کشور   برخ  ی ورزش  هاییون فدراسکه  توان  گذشته در حوزه    سالیان  ی پرطرفدار ط  هایرشته  یدر 

  ییرونما  یشگاهنما  ینو در اولی کردند  طراح  یابیاستعداد  یند اسازمان خود فر  برای  یکهر  کهاند  داشته  هایییتفعال  یابیاستعداد

دستاوردها استعداد  با  ،یورزش  یهایونفدراس  یابیاستعداد  یاز  دفتر  قهرمان  یابینظارت  ورزش  توسعه  و    یو  ورزش  وزارت 

و   تر رنگکمبعد از آن  لی ادامه داشت و ۱۳95تا سال  ها یتفعال  ین (. ا۱0،۲0۱5، یجوانان به تبادل اطلاعات گذاردند )احمد

 محدودتر شد.  

حسینی  )مناسبی وجود دارد    ه بسیار زمین  منظرو از این  است  لحاظ استعداد انسانی غنی    از  ی ایران  فرد   ، گفت  توانیمدرنهایت  

مختلف    ی هاسازمانبین    وحدت   نبود و    مد و ضعیفآناکارمشکل را باید در مدیریت    اصل  احتمالاًولی    ، (۱4۱،۲0۱۳،  همکاران  و

  هایکاریموازینفعان و  ذینداشتن    هماهنگی و اتحادنبود  در    ریشه  ظاهراًوجو کرد که خود این مسئله نیز  اجرایی جست 

  جهانی  و  المپیک  مسابقات  در  مدال  کسب  و   بزرگ  قهرمانان   معرفی  با  ایران  کشور  (.49،۲0۱7،  همکاران  اسدی و)دارد    ها آن 

  بدون  عرصه  این  در  پیشرفت  و  ادامه  مطمئناً  اما  ؛است  متبحر مربیان  و  ورزشی  استعدادهای از  غنی منبعی  که  است  داده  نشان

که    رسدمی  نظر  به  ،ضرورت  این  وجود  با.  نیست  پذیرامکان  نوجوانان  و  کودکان  مانند  پایه  سطوح  در  ترغیبی  یهابرنامه  داشتن

  همچنین .  است  کرده  دور  اصلی  سرچشمه  این  از  را  توجهات  و  شدهتوجهی  کم  ورزش  آمایش  طرح  در  بخش  این  جایبه  

  اند. داشته   ورزشیتفریحی  رفتارهای   بررسی  به  تمایل  بیشتر  و  اندپرداخته  استعدادیابی   امر  به  مدیریتی   دیدگاه  از  کمتر  ها پژوهش

  که   زمانی .است  اندک   بسیار   ، باشد  شده   بررسی  زمان هم  طور  به   کودکان   بدنی   فعالیت  و   ورزش  توسعه  آن  در  که  پژوهشی 

  ، بیفتد  اتفاق   است  ممکن  که  چیزی  با  را هست  که  چیزی  هاآن.  سازندمی  نو  از  دوباره  را  دنیا  دارند،  پویا  بدنی  فعالیت  کودکان

  ،دلیل  همین  به  است؛  نداشته  وجود  آن  نظیر  بشر  تاریخ  در  هرگز   که  دهند می  جلوه  ایگونهبه  را  رخدادها   و   کنند می  ترکیب

  همین  بر   ؛است  نهفته  بشری  تمدن   دوره   در   خلاقیت  هر   پس   در  که   کنند می  مجسم  ایگونهبه  را  تحول  و  نوآوری  اصول  ها آن 

 قالب   در  قرارگیری  با  تا   باشند  کشور  در  کودکان  ورزش  مهم  بازوی  دو  توانندمی  کودکان  همگانی  و  تربیتی  ورزش  ،اساس

  همین  بر  کنند؛   ایفا  کشور  مردم  سلامتی  و   ورزشی  آینده   تضمین  در  را  توجهیدرخور  نقش  دنبتوان  استعدادیابی   های برنامه

وحدت همچنین  نشده است.  کشور اجرا    کودکان درجامع و اجرایی برای استعدادیابی در ورزش    طرحی  حاضر  حال  در  ،اساس

 دارای چارچوب ورزشکار در کشور نیز    (. تربیت و پرورش88،۲0۱5بنار،  )متولی ورزش ضعیف است    ی هاسازمان  در بین  اجرایی

صورت جدی به    به  یپردازند و دستگاه معینبه این امر می  مجزایی  شکل  به  کدامهر  متفاوت  یهاسازمانو    نیستساختارمند  

وزارت   ی، ها و اماکن ورزشباشگاه  ،یورزش  یهاها و انجمنونیفدراس(.  ۳۲،۲0۱۳،  همکاران  و حسینی  )پردازد  استعدادیابی نمی

هستند که هریک در زمینة   هاییسازمان  های ورزشیورزش و جوانان و وزارت آموزش وپرورش، سازمان ورزش بسیج، هیئت
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اما  استعدادیابی در کشور در حال حاضر فعالیت می  این منظور   مند بههای توسعهبرای فعالیتمشخصی  راهکارهای  کنند، 

و راهکارهای کیفی مناسبی ارائه   اند ی استفاده کردههای کمّگرفته اغلب از روشهای انجامپژوهش ، از طرف دیگر  وجود ندارد. 

تواند هریک از نهادهای درگیر در  جامع برای استعدادیابی ورزشی می   هایراهکارداشتن    ، رسدیم بنابراین به نظر    اند؛نکرده

  یبخشی برساند که از هدررفت منابع جلوگیری کند و درنهایت باعث ارتقابه چارچوب وحدت   را  حوزه استعدادیابی ورزشی

 توسعه  یراهکارها  است:  سؤالبال پاسخ به این  ه دنپژوهشگر ب  طالب مذکور،به متوجه  . با  شود  ایران  ی و کیفی ورزش کشورکمّ

 تربیتی چیست؟  ورزش رویکرد  با کودکان ورزش در  استعدادیابی
 

 پژوهش شناسی روش 

  و   ترین متعارف  تماتیک،  روش.  شد  انجام  مضمون  یا  تماتیک  تحلیل  رویکرد  از  استفاده   با  که  بود  حاضر، کیفی   پژوهش روش  

  محصول   هم  هایافته  یعنی  است؛  استوار  استقرایی  تحلیل  بـرمبنای   درواقع،  و  است  کیفی  یها داده  تحلیل  روش  ترینکاربردی

 آماری   جامعه(.  ۱۲،۲0۱0  محمدپور،)  ستا  هاشنیده  تحلیل  و  تجزیه  محصول  هم  و  است  کرده  تعیین  محقـق  کـه  است  اهدافی

حرکتی )اساتیدی    رفتار  و  ورزشی   مدیریت  خاص   طور  به  ،کشور  های دانشگاه  ورزشی  علوم  و   بدنی تربیت  اساتید   همه  تحقیق  این

سال  پنج  تربیت )اساتیدی که حداقل    و  تعلیم  نامتخصص و   اساتید  (، داشتند  شدهکه حداقل دو کتاب یا مقاله در موضوع بحث 

 در   د دارای فعالیتافرا  تمامی  و  های ورزش کودکان(همگانی )مسئولان انجمن  ورزش  نخبگان  (، داشتندکار مداوم با کودکان  

  صورت   به  یریگنمونه   روش  د و ش  استفاده  ساختاریافتهنیمه  مصاحبه  از.  بود  ،استعدادیابی   و  همگانی  تربیتی،  ورزش  زمینه

  اما   ،رسید  نظری  اشباع  به  پژوهش  نفر  ۱5  با   مصاحبه  از  بعد .  یافت  ادامه  نظری  اشباع  به  رسیدن  تا  یریگنمونه  و  بود  هدفمند 

شما    سؤالات.  گرفت  انجام  دیگر  مصاحبه  دو  اطمینان  برای نظر  به  چون  مواردی  شامل  توسعه   ینترمهممصاحبه  عوامل 

  هامصاحبه  سپس.  شد  داده  گوش  دقت  با  هامصاحبه  اطلاعات  هایافته  تحلیل  برای .بود  استعدادیابی در ورزش کودکان چیست؟

  شده کشف  معنای  براساس  سپس  .شد  تنظیم  اولیه  کد   و  شده   تعیین  مهم  جملات  و  عبارت.  شد  پیاده  کاغذ  روی  کلمه  به  کلمه

  اصلی   یهاتم  ،بازخوانی  و   وارسی  بار  چندین   از  بعد.  شدند  ادغام  هم   در  ، داشتند  شباهت  هم   با   که  کدهایی  ، عبارات  و  جملات  از

  منظور به  و  گرفت  نظر  در  هاداده  آوریجمع   برای  کافی  زمان  محقق  ،ها یافته   اعتبار  از  اطمینان  برای.  شدند  مشخص  فرعی  و

  وسعت   افزایش   ها داده  با   ذهنی  مستمر  درگیری.  کرد  حفظ  را  ها داده  با  مدت   طولانی  درگیری  محقق   ها داده   قابلیت  از  اطمینان

  شوندگانمصاحبه  به  هامؤلفه  شناسایی  از  پس  بودن  واقعی  ارزش  بررسی  برای.  کرد  پذیرامکان  را  اطلاعات  عمق  و  اطلاعات

  محرمانه  بودن،  گمنام  اخلاقی  موازین.  شود  اصلاح  ها تم  یازن  صورت  در  تا کنند    ییدتأ   را  آمدهدستبه  هایتم  تا  شد  مراجعه

  رعایت  مطالعه  این  در  که  بودند  مواردی  از  دلخواه  زمان  در  گیریکناره  حق  و  مصاحبه  صوتی  ضبط  اجازه  کسب  اطلاعات،  بودن

هستند، به جای واژه روایی و پایایی    یافتنی اصلاح و تعدیلهای علوم انسانی و رفتاری در طول زمان قابلازآنجاکه نظریه  .شد

های  ها و یافتهواقعی بودن توصیفبه  شود. مقبولیت  استفاده می  ۳و تأییدپذیری   ۲، قابلیت انتقال۱های دیگر مانند مقبولیتاز واژه

که   هایینهزمکنندگان پژوهش و برای  ها برای شرکتپژوهش اشاره دارد و عبارت است از درجه اعتماد به واقعی بودن یافته

سه روش الف( منابع داده متعدد، ب( تحلیلگران متعدد و ج(  (،  ۲009)4این پژوهش در آن انجام شده است. پیتنی و پارکر

 
1. Credibility 

2. Transferability 

3. Dependability 

4. Pitney & Parker 
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های متعدد را برای افزایش مقبولیت پژوهش کیفی پیشنهاد کردند که در این پژوهش از روش تحلیلگران متعدد استفاده  روش

مدیریت ورزشی که   و دکتری  ها از دو دانشجوی مقطع کارشناسی ارشدشد. در این راستا، در روند اخذ مصاحبه و تحلیل داده

کنندگان قرار  تن از مشارکتچهار  تحقیق در اختیار    هاییافته  همچنینگرفته شد.    کمک،  آشنایی داشتندموضوع تحقیق    با

-ها و محیطپذیری نتایج حاصل به سایر گروه قابلیت انتقال پژوهش، نشانگر تعمیمد.  شاستفاده    ها آن  های پیشنهاد  از  گرفت و 

توان با استخراج  اما می  ،پژوهشگر کیفی استکه این امر خارج از توانایی    معتقدند   (۲009های مشابه است.  پیتنی و پارکر ) 

  طولانی  درگیری( این بخش از روایی تحقیق را نیز تأمین کرد که در این پژوهش با  حد امکانها )تا  و ارائه حداکثری یافته

ای اشاره شده سعی بر اجرای این توصیه شد. همچنین در مطالعه  ،و استخراج حداکثری و غیرتکراری مطالب  ها داده  با  مدت

کنندگان مانند سن، جنس، سابقه کار، تحصیلات و شناختی شرکتهای جمعیت توان با ارائه جزئیات و ویژگیاست که می

و همکاران،   )طباطبایی  انتقال کمک کرد  قابلیت  بهبود  به  موارد،  ویژگی(.  ۱7،۲0۱4سایر  از  برخی  تحقیق حاضر  های  در 

که سایر محققان    دهد رخ می تأییدپذیری نتایج پژوهش کیفی هنگامی   ت.کنندگان گزارش شده اسشناختی شرکتجمعیت 

کند  بیان می  (۲004استومل )  باره،در همین    .شده توسط محقق را دنبال کنندمسیر تحقیق و اقدامات انجام  بتوانند به روشنی

هایی که در طول توانند روی تصمیمکه هدف بررسی تأییدپذیری، مشخص کردن این است که آیا دو محقق )یا بیشتر( می

اند و کاربردها  ، چگونه تفسیر شدهاندآوری شدههایی جمعاینکه چه دادهدرباره ، به توافق برسند؟ تصمیماتی  اندگرفتهمطالعه 

ها  تواند یادداشتتأییدپذیری، پژوهشگر می  برای.  (۱7،۲0۱4های مطالعه درعمل چیست )طباطبایی و همکاران،یا ارتباط یافته

کند  ها را ثبت و ضبط کند و همچنین تمام روند پژوهش و مسیر تصمیمات خود طی پژوهش را در گزارش بیان  و مصاحبه

  ها محاسبه پایایی مصاحبه  برای  ۱همچنین در تحقیق حاضر از پایایی بازآزمون .  در این پژوهش سعی بر انجام این موارد شد  که

   بود:  توسط پژوهشگر به ترتیب زیر شده ی انجامهاروش محاسبه پایایی بین کدگذاری شد.استفاده 

درصد  پایایی  آزمون  =
تعداد توافقات  × 𝟐

تعداد کل کدها 
 

روزه  ۳0ها دو بار در فاصله زمانی  مصاحبه انتخاب شد و هرکدام از آن  سهگرفته، به صورت تصادفی،  های انجامز بین مصاحبها

را تأیید    60/0در پژوهش خود میزان پایایی بیشتر از  (  ۲00۱)  استملر  باره، شدند. در این    کدگذاری)یک ماه( توسط پژوهشگر  

تعداد کل کدُها در    ،شودطورکه مشاهده میهمان.  آمده است  ( ۱)در جدول    ها کدگذاری. نتایج حاصل از  کردقبول بیان  و قابل

در    ها عدم توافق  کل و تعداد    ۱6  با   در این دو زمان برابر  کدها بین    های تعداد کل توافق  ،40  با   روزه برابر  ۳0دو فاصله زمانی  

با توجه   بود.   80/0  با   ها در این پژوهش با استفاده از فرمول ذکرشده، برابربود. پایایی بازآزمون مصاحبه 5  با   این دو زمان برابر

 است.قبول و قابلشود میها تأیید اعتماد کدگذاری قابلیت ،است 60/0به اینکه این میزان پایایی بیشتر از 
 

 نتایج پایایی  -1جدول 

Table 1- Reliability results 

 بازآزمون درصدپایایی هاعدم توافق تعداد ها تعداد توافق کدها تعداد کل   عنوان مصاحبه  ردیف 

1 P1 12 5 2 %83 
2 P3 15 6 1 %80 
3 P11 13 5 2 %77 

 80% 5 16 40 کل

 
1. Test–Retest 
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 نتایج 

از افراد متخصص   نفر  ۱7 با  ساختاریافتهنیمه   مصاحبه  طریق  از  تحقیق  های یافته  ، شد  ذکر   شناسیروش  بخش  در  طورکههمان

 را   مطالعه  در  کنندگانشرکت  شناختیجمعیت  هاییژگیو(  ۲)  جدول  استعدادیابی و ورزش گردآوری شد.  موضوعو خبره در  

 . دهدیم نشان

 ها مصاحبهکنندگان در شناختی شرکتاطلاعات جمعیت -2  جدول
Table 2- Demographic information of the participants in the interviews 

 هاگروه فراوانی

8 
9 

 زن 

 مرد
 جنسیت

4 
6 
7 

 30کمتر از 

 40تا  31

 سال 40بیش از 

 سن 

3 

4 
5 
5 

 15کمتر از 

 20تا  15

 25تا  20

 25بیشتر از 

 سابقه کار 

 )به سال( 

12 
5 

 اساتید دانشگاه 

 سایر متخصصان 
 شغل 

6 
5 
1 

 استادیار 

 دانشیار 

 استاد 

 مرتبه علمی اساتید دانشگاه 

6 
11 

 کارشناسی ارشد 

 دکترا
 تحصیلات 

 جمع کل  17

 

 است. شده  داده نشان ( ۳)در جدول  کدگذاری قالب  در ها مصاحبه از حاصل راهکارهای

 

 راهکارهای توسعه استعدایابی ورزش کودکان های حاصل از کدگذاری یافته -3جدول 
Table 3- Findings from the coding of strategies for the development of children's sports training 

ا راهکاره      

 متن مصاحبه
شماره 

 مصاحبه
فرعی یهاتم مفاهیم  

 یهاتم

 اصلی 
در مجلس  دیاده یدشما تا به حال 

از   ،ستاگذاری کشور که رکن قانون

 استعدایابی ورزشی صحبت شود؟ 
P1, P5 

گذاری و تعامل با مراکز سیاست

گذاری قانون  
 رسمی  قانونی

 P3, P15 
های عملیانی  نامهینینامه و آتدوین بخش

 مناسب
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 راهکارهای توسعه استعدایابی ورزش کودکان های حاصل از کدگذاری یافته -3جدول 
Table 3- Findings from the coding of strategies for the development of children's sports training 

ا راهکاره      

 متن مصاحبه
شماره 

 مصاحبه
فرعی یهاتم مفاهیم  

 یهاتم

 اصلی 

 P10 
ارزیابی قوانین و ارائه پیشنهادهای 

 اصلاحی

به نظر من باید در فرهنگ سازمانی  

ورزشی به خصوص  یهاسازمان 

آموزش و پرورش یک بازنگری 

جدی انجام بشه و رویکرد افراد به  

.سمت استعدادیابی ورزشی بره   

P1, P12, 

P16 
سازمانی استعدادمحور   سازی فرهنگپیاده 

پرورش و در آموزش  

 سازمانی 

 P9 
نظام  تدوین ساختار سازمانی درخصوص 

و پرورش استعدادیابی در آموزش  

 P8, P11 
سازی فرایندهای شناسایی و هدایت شفاف

 استعداد

وقتی از  خانواده  از بسیاری

علاقه به   میزنی ماستعدادیابی حرف 

آن ندارند و بیشتر  آن را روشی  

.دانندیمبرای درامدزایی باشگاه   

P12, P13, 

P15 
ها در حیطه فرایندهای و  آموزش خانواده 

های استعدادیابی روش  

 آموزش خانواده 

 آموزشی 

 P1, P7, P9 
ها در حیطه نتایج  آموزش خانواده 

 استعدادیابی 

 P6, P10 
ها درمورد نحوه توسعه  خانواده آموزش 

 استعداد فرزندان

من مربی دیدم که با روش  

استعدادیابی غلط باعث آسیب به  

   .شاگرد خودش شده 
P17, P11  آموزش مرییان استعدادیاب 

 آموزش مجریان
 P2, P4, P12 ریزانآموزش مدیران و برنامه  

 P1, P2, P8 
براساس  مربیان  بندیارزیابی و درجه 

 اهداف 

 P11, P12, 

P14 
گذاران برای حامیان و سرمایه اتولید محتو  

اتولید محتو  

 P15, P17 
آموزشی برای مجریان و   ایتولید محتو

 مربیان استعداد یاب

هرچی هم تلاش کنیم برای 

وقتی مستندی نباشه  ،استعدادیابی

اونا از   ،نشون بدیم هاخانواده که به 

.کنندی نمکار ما حمایت   

P13, P1, 

P11 
های عمومی و انگیزشی برای اتولید محتو

ها و فرزندانخانواده   

 P12, P13 
سازی موقعیت اجتماعی مناسب  زمینه

 برای افراد مستعد 
  

مربی باید انگیزه داشته باشه برای  

 ،ایجاد انگیزه  یهاروشکار و یکی از 
P1, P16, 

P17 
  در موفق مربیان و ورزشکاران معرفی

ها رسانه  
اجتماعی تعلق   
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 راهکارهای توسعه استعدایابی ورزش کودکان های حاصل از کدگذاری یافته -3جدول 
Table 3- Findings from the coding of strategies for the development of children's sports training 

ا راهکاره      

 متن مصاحبه
شماره 

 مصاحبه
فرعی یهاتم مفاهیم  

 یهاتم

 اصلی 
دادن مربیان استعدادیاب در  نشان

 .هاسترسانه

 P11, P12 
  با متناسب  جوایز ارائه و  تشکر و تقدیر

 دستاوردها 
  

 P3, P5 خانواده  اعضای همراهی و تأیید    حمایت  

 P12, P16 
 گروه  اعضای و دوستان همراهی و تأیید

 همسالان 
همراهی  و دییتأ   

همیشه کودکان به الگوهای موفقی 

یا درحال  اندرفتهکه این مسیر را 

چه بهتر  ؛ نیاز دارند ،رفتن هستند

که در جامعه هم این الگوها شناخته 

 .شده باشند

P10, P11, 

P9 
  افراد و پیشکسوتان همراهی و تأیید

اجتماعی  و ورزشی اثرگذار  
  

 P8 
استانداردسازی مراحل شناسایی افراد  

 بااستعداد
  

 P13, P17 
استانداردسازی مراحل جذب افراد 

 بااستعداد
  

ما هنوز که هنوز است یک الگوی 

که از شروع تا نداریم فرایندمحور 

پایان مسیری را برای امر  

استعدادیابی تدوین کند و منطبق با 

  یهایژگیوجامعه و  یهاارزش 

 .فیزیولوژیک باشد

P4, P7 
استانداردسازی مراحل پرورش افراد 

 بااستعداد

 و فرایندها توسعه

 و مشارکت یهاروش

 استعدادیابی 

 

 P2, P15 
افراد  استانداردسازی مراحل نگهداری 

 دبااستعدا
  

 P5, P6, P8  توسعه استانداردهای تجهیزات ورزشی   

 P13, P10, 

P11 
گذاری و استفاده  ایجاد سیستم شراکت

 بهینه از اماکن و تجهیزات ورزشی 

  و  تجهیزات توسعه

 امکانات
سازی  استاندارد  

 P1, P4, P14, 

P16 
ایجاد شرایط برای دسترسی آسان  

مربیان ورزشیکودکان به اماکن و    
  

بالادست توجه  یها سازمانوقتی 

و مراکز   هاباشگاه کافی به عملکرد 

توقع پیشرفت  ،استعدادیابی ندارند

 .در این بخش رو نباید داشته باشیم

P12, P10, 

P17, P1 
توسعه ورزش  یهاگاه یپانظارت بر 

 کودکان 
  

 P3, P5, P16, 

P14 
بازی  یهانیزمدسترسی آسان کودک به 

 و ورزشی

  و نظارت به توجه

 پشتیبانی
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 راهکارهای توسعه استعدایابی ورزش کودکان های حاصل از کدگذاری یافته -3جدول 
Table 3- Findings from the coding of strategies for the development of children's sports training 

ا راهکاره      

 متن مصاحبه
شماره 

 مصاحبه
فرعی یهاتم مفاهیم  

 یهاتم

 اصلی 

 P3, P10 
پیشرفت   یپشتیبانی از رشد و ارتقا

 کودکان 
  

آموزش و پرورش نقش اصلی را  

و باید ایجاد کننده  کندی مبازی 

مرتبط با امر   یها سازمانتعامل با 

 .استعدایابی باشد

P1  ورزشی با مدارسالزام ارتباط مراکز    

 P14, P15, 

P16 
  تعاملات اجتماعی  افزایش همکاری مراکز ورزشی با مدارس

 P1, P3, P8 
   یهاتیفعالعلاقه جامعه به رویدادهای و 

 ورزشی 
  

 P11, P12 
ها به ورزش و رشد استعداد  علاقه خانواده 

 ورزشی فرزندان 
  

  عنوانبهاکثر جامعه ما ورزش رو 

پس   ؛یک اولویت قبول ندارند

چطوری انتظار داریم پدر و مادر  

فرزندشونو به سمت ورزش هدایت 

وقتی خودشان ورزش  ،کنند

 .کنندینم

P7, P9, P10, 

P13 
توافق نسبی تمام اقشار جامعه بر اهمیت  

 ورزش
  

رو آگاه کردیم   هاما چقدر خانواده 

باید بیشتر   نسبت به این موضوع؟

 کنیم! فکر 
P2, P8, P10  افزایش آگاهی خانواده نسبت به ورزش 

آگاهی و درک 

 اجتماعی 
 اجتماعی 

 P4, P6, P12  در دسترس بودن اخبار و اطلاعات ورزشی   

 P10, P11, 

P15 
   در دسترس بودن دانش و علوم ورزشی 

 P13, P17 
استفاده از تجربیات کشورهای موفق در 

 زمینه استعدادیابی
  

 P1, P5, P9 ایپوشش رویدادهای ورزشی حرفه    

یافته برای در کشورهای توسعه

مناسب در قشر کودک    زه یانگاینکه 

  ،و نوجوان و حتی جوان ایجاد شود

ربط موارد مرتبط با  ی ذ  یهاسازمان 

مختلف  یهارسانهرا در  هاگروه این 

و در پی ایجاد یک   دهندی منمایش 

 .فرهنگ مناسب هستند

P3, P7, P9  هارسانه و تبلیغات پوشش رویدادهای ورزشی همگانی   

 P13 
افزایش نسبی پوشش ورزش زنان و  

 کودکان 
  

 P5, P14, 

P15 
   ثبت اطلاعات عملکرد ورزشی هر کودک
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 راهکارهای توسعه استعدایابی ورزش کودکان های حاصل از کدگذاری یافته -3جدول 
Table 3- Findings from the coding of strategies for the development of children's sports training 

ا راهکاره      

 متن مصاحبه
شماره 

 مصاحبه
فرعی یهاتم مفاهیم  

 یهاتم

 اصلی 

 P2, P6, P11 
های و نهادهای مختلف به  هدایت سازمان 

 ورزش
  

 P4, P1, P14 
الگوسازی مناسب فرهنگی ورزشکاران  

 موفق 

  در سازیفرهنگ 

 جامعه
 

 P9, P10 
ایجاد شور و شوق در میان کودکان برای  

 ورزش کردن
  

ما امثال تختی رو الگو قرار   قبلاً

مثل او  میکردیمو تلاش  میدادیم

ن الگوی ورزشی ولی الآ ،بشیم

 مناسبی وجود نداره.

P11, P13, 

P15, P1 
   الگوسازی از ورزشکاران موفق

مرتبط با   یهاارگانبسیج شدن 

قشر کودک و نوجوان و همچنین  

  زمالی بسیار حائ ن یتأمخیرین برای 

.اهمیت است  

P1, P2, P6  افزایش سرمایه گذاری در ورزش کودکان  
  و تبلیغاتی

یاهیسرما  

 P7, P4, P17 
استعدادیابی در   یهاگاه یپاافزایش 

هااستان   
  

 P10, P11  استعدادیابی  یها شبکهایجاد گذاری  سرمایه    

شه وقتی پولی و حمایت مالی نمی

از استعدادیابی نباید توقع داشت 

.. به سمت این زمینه حرکت  .مربی و

.کنند  

P1, P7, P9, 

P16 
اختصاص منابع کافی برای کشف و رشد 

 استعداد
  

 P14, P17 
ساخت یک سازمان و مرکز آموزشی در 

 زمینه ورزش
  

 

 

 

 شود. میارائه  کودکان  ورزشی استعدایابی  توسعه  راهکارهای  نقشه تماتیکدر این بخش  



                                                                                                  کردیدر ورزش کودکان با رو یابیتوسعه استعداد یکاوش راهکارها

35 شماره ، 12، دوره 1403 تابستان، پژوهش در ورزش تربیتی   

 
    ن براساس نتایج پژوهشکودکا  یورزش یابیتوسعه استعدا یراهکارها کینقشه تمات -1شکل 

Figure 1- Thematic map of strategies for the development of children's sports training based on the 

results of the research 

 گیری بحث و نتیجه 

نتایج تجزیه و  .  بود  ورزش تربیتی  رویکرد  با  کودکان  ورزش  در  استعدادیابی  توسعه  راهکارهای  کاوش  ،حاضر  پژوهش  هدف

با تم    6و    تم فرعی  ۱6،  مفهوم  5۳  ،ها نشان داد تحلیل مصاحبه استاندارسازی، »  عنوان  اصلی  رسمی، آموزشی، حمایت و 

های فرعی قانونی  خود شامل تم   ، اصلی که راهکار رسمی نام دارد  تم  یناول  . شدند  بندیطبقه  «ایاجتماعی و تبلیغاتی سرمایه

  عملیانی  های نامهینیآ  و   نامهبخش  گذاری، تدوینقانون  و  گذاریسیاست  مراکز  با   مفاهیم تعامل   که دربرگیرنده  استو سازمانی  

  پرورش و تدوین و  آموزش   در  استعدادمحور  سازمانی   فرهنگ  سازیاصلاحی، پیاده  پیشنهادهای  ارائه  و  قوانین  مناسب، ارزیابی 

( به ۲0۲0)  ظریفی و همکاران  ،بر همین اساس  است؛پرورش    و  آموزش  در  استعدادیابی  نظام  درخصوص  سازمانی   ساختار

در ادوار اول تا پنجم    ،نتایج نشان داد   .رداختندپ   (۱۳59-۱۳80گذاری ورزش در نظام تقنینی جمهوری اسلامی ایران )سیاست

تبدیل ورزشی  لوایح  تعداد  اسلامی  شورای  »مجلس  قانون  به  تعداد    6شده  بر  »  یهاطرحمورد«  برتری   ۲ورزشی  مورد« 

ورزشی، مشارکت    یهاسازمانداشت. حیطه موضوعی قوانین ورزشی مرتبط به اصلاح ساختار و اساسنامه    ایملاحظهدرخور

سازی در منابع مالی و خصوصی ینتأململلی، اپژوهشی در سطح بین و  آموزشی ،ورزشی در سطح قهرمانی، همکاری فرهنگی 

بخشی به استعدادیابی کودکان با  شده نقش بسیاری در جهتموارد مطرحگفت،  توان  ها میدر تبیین این یافته  .ورزش است

  استعدادمحور، تدوین  سازمانی   فرهنگ  سازیش با پیادهرازجمله آموزش و پرو  ها سازماناین    ، دیگر  طرف هدف توسعه دارند. از  

  کودکان  به  هم  توانندمی  استعداد  هدایت   و  شناسایی   فرایندهای  سازیو شفاف  استعدادیابی   نظام  درخصوص  سازمانی  ساختار

 این   و  است  گرفته  قراردنظر  م   سازمانی  اولویت  عنوانبه  استعدادیابی   فرایند  که  دهند  خاطراطمینان  هاآن  خانواده  به  هم و  

http://www.ipsajournal.ir/article_433_5bc0dcdd36b3afd8c284b4955c44982e.pdf
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 .کندمی آفرینینقش مهم محرکه نیروی عنوانبه  تربیتی ورزش حیطه اساسی یتمأمور تحقق در موضوع

نام دارد  که خود شامل تم  ،اصلی   تم   یندوم فرعی آموزشراهکار آموزش  تولید  خانواده، آموزش  های  محتوی   مجریان و 

).  شودمی بیان کردند۲0۲0حسینی و همکاران  برنامهت  ،(  از طریق  پایدار  تعامل و یکپارچهوسعه  سازی ریزی استراتژیک و 

بخش  فعالیت ورود  از طریق  اراده خدمات  بهبود کیفیت  با  و  آغاز  و جوانان  وزارت ورزش  و  پرورش  و  آموزش  وزارت  های 

آموزی نسبت به ورزش در کنار  از طریق افزایش شناخت و نگرش جامعه دانش  . همچنینن و خصوصی ادامه یافتاداوطلب

،  آموزی و درنهایت از طریق برگزاری المپیادهای استانی، منطقه و ملی سازی ورزش در جامعه دانشآموزش همگانی و فرهنگ

. همچنین اسری و همکاران  توان ضمن استعدادیابی به توسعه پایدار دست یافتهای ورزشی میتئها و هیبا حمایت خانواده

مورد پنج ی )عامل خانوادگی، عامل سلامتی و عامل روابط اجتماعی( و  مقوله اصلی در حوزه شرایط علّ، سه  ( دریافتند۲0۲۲)

مورد در شرایط  پنج    ،ای )زمینه فردی و خانوادگی، زیرساختی و تجهیزاتی، حمایتی، اقتصادی و مدیریتی( در شرایط زمینه 

راهکار )اماکن و تجهیزات  هفت   ،ای، کنترل و ارزشیابی و قانون گذاری(های رسانهگر )نیروی انسانی، سازمانی، فعالیتمداخله

انسانی، فرهنگ نیروی  ارزیابی و کنترل،  مالی و سازمانی( و  سازی و اطلاعورزشی،  انگیزشی،  پیامد  پنج  رسانی، تشویقی و 

  دارند.  کودکان اهمیت  بدنی  فعالیت   و  ورزش  توسعه  در )جسمی و روحی، اجتماعی، تربیتی، آموزشی و توسعه ورزش قهرمانی(  

و این معیاری برای    کنندهای استعدادیابی کودکان آشنا  روزترین روشمجریان و مربیان باید خود را با بهکه  است    بدیهی 

و فرایند استعدادیابی و نتایج این امر اطلاعات کافی به دست   هاروش  درباره  هاخانواده  ،ها باشد و از طرف دیگرارزیابی آن 

  در   درگیر افراد همگرایی موجب  که است موضوع این در  آموزشی محتوای تولید  ،اثربخش و  باکیفیت  هایورند. یکی از روشآ

  اطلاعات   هم  استعدایابی،  و  تربیتی  ورزش  موضوع  درباره  درست  آگاهی  مسیر  با   و   شودمی  کودکان   استعدادیابی  توسعه  بحث

 قشر  سلامت  در  که  بود  امیدوار  توانمی؛ بنابراین  یافت  خواهد  ارتقا  موضوع  این  کیفیت  و  اثربخشی  هم   و  باید می  افزایش  جامعه

مشاهده   را موضوع این  آینده  در کشور المللیبین ورزش جایگاه  یارتقا همچنین و  هستند نوجوانان و  کودکان  که جامعه پایه

 کنیم.  

  آمده شاملدسته. مفاهیم باستو همراهی    یید تأ که خود شامل تعلق اجتماعی و    استراهکار حمایت    ، اصلی  تم  ینسوم

 ارائه و تشکر و  ها، تقدیررسانه در موفق مربیان و ورزشکاران مستعد، معرفی افراد برای مناسب اجتماعی موقعیت سازیزمینه 

  و  همسالان و تأیید  گروه  اعضای   و   دوستان  همراهی  و   خانواده، تأیید  اعضای  همراهی  و   دستاوردها، تأیید  با   متناسب  جوایز

مانند   ( عواملی۲0۱6) نژاد و همکارانمنوچهری  ،بر همین اساس ؛اجتماعی بود و ورزشی اثرگذار افراد و پیشکسوتان همراهی

ن  لارفتار ورزشی والدین و همسا  کنند و همچنینمیگیری رفتار کودکان ایفا  که نقش مهمی در شکلرا  ن  های همسالاگروه

های  همچنین بیان کردند که اگر کودکان به انجام فعالیت  کردند. ذکر    ، شودهای ورزشی میکه باعث گرایش فرزندان به فعالیت

و حمایت تشویق شوند  رفتاری    هایورزشی  و  عاطفی، شناختی  برد که ورزش شوندمالی،  پی خواهند  نکته  این  به  کردن  ، 

موانع انگیزشی مشارکت در ورزش در کودکان و نوجوانان در دو طبقه    ،( دریافتند۲0۲0)  بابایی و همکاران ت.ارزشمند اس

شخصی شامل نداشتن استعداد و   ی هابازدارندهحوزۀ  بر محیطی. عوامل مؤثر   یهابازدارندهشخصی و   یهابازدارنده: داردقرار 

محیطی شامل نبود    یها بازدارندهحوزۀ    برعوامل مؤثر    و  ورزشی  هاییبآسپیشرفت نکردن، لذت نبردن از شرکت در ورزش و  

کودکان  توان اذعان داشت که  می  است.  کمبود امکانات و مشکلات اقتصادی، حمایت نشدن و نداشتن آینده  ،فرهنگ ورزشی

را به خوبی درک می اطراف خود  این محیط برمحیط   موقعیت   سازیزمینه  ،دلیل  همین  به  ؛گذاردیم   یرتأث  هاآن  کنند و 

  و تقدیر و  هارسانه  در موفق مربیان و ورزشکاران  معرفی ،دیگر طرف از. است اهمیت حائز مستعد افراد برای مناسب اجتماعی
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  الگوها   و   همسالان  و   دوستان   خانواده، .  شودیم  شناخته  ارذثیرگأت  مشوق   عنوانبه  دستاوردها   با   متناسب  جوایز  ارائه  و  تشکر

  اعضای   و  دوستان  همراهی  و   تأیید  خانواده،   اعضای  همراهی  و   تأیید  ،دلیل  همین  به  ؛گذارندمی   کودکان  بر  مستقیم  ثیراتأ ت

دهنده استعدادیابی  های توسعه راهکار  عنوانبه  ،اجتماعی   و  ورزشی  اثرگذار  افراد  و   پیشکسوتان  همراهی  و   همسالان و تأیید   گروه

 در کودکان شناخته شدند. 

تبلیغاتی رسانه  اصلی  تم  ینچهارم ب  .استگذاری  سازی و سرمایهای شامل رسانه، فرهنگراهکار  آمده شامل  دستهمفاهیم 

  کودکان، ثبت  و  زنان  ورزش  پوشش  نسبی  همگانی، افزایش   ورزشی  رویدادهای   ای، پوششحرفه  ورزشی  رویدادهای  پوشش

  ورزشکاران   فرهنگی   مناسب  ورزش، الگوسازی  به  مختلف  نهادهای  و  هایسازمان  کودک، هدایت  هر  ورزشی  عملکرد  اطلاعات

 ورزش   در   گذاری  سرمایه  موفق، افزایش  ورزشکاران  از  کردن، الگوسازی  ورزش  برای  کودکان  میان   در  شوق  و  شور  موفق، ایجاد 

پژوهش زرندی    . در این راستا، نتایجاستعدادیابی بود  یها شبکه  و ایجاد  هااستان  در  استعدادیابی   هاییگاهپا  کودکان، افزایش

  ؛ است  اثربی  و  کم  ،ورزش  در  مردمی  مشارکت  افزایش  بر  قزوین  استان  یصداوسیما  تأثیر  که  داد  ( نشان۲0۲0و همکاران )

.  یابد  افزایش  همگانی  ورزش   آموزش  محتوای  با  نشریات  محتوای   و   یابد  افزایش  صداوسیما  در  یتولید  یهابرنامه  باید  بنابراین

  جذب   برای  و   شوند  استفاده  بیشتر  ، محلی  هایبازی  و  همگانی  هایورزش  برای  محلی   هایبازی  و   محلی  هایرسانه   همچنین

.  برگزار کنند  ورزش  موضوع  برای  جذابی   های برنامه  ورزش،  این   به  کمک  و  همگانی  ورزش  به   بهتر  و  بیشتر  گذارانسرمایه

  رویدادهای  پوشش  ،ورزش  زمینه  در  آموزشی  مرکز  و  سازمان  یک   ساخت  استعداد و   رشد  و  کشف  یبرا  کافی  منابع  اختصاص

مواردی هستند که در    ،کودکان  و  زنان  ورزش  پوشش  نسبی   همگانی، افزایش   ورزشی  رویدادهای  پوشش  ای،حرفه   ورزشی

 برای   کودکان میان در شوق  و شور که داشت انتظار توانمی  الگوسازی از طرفی با. بحث الگوسازی برای کودکان کاربرد دارند

  یهاشبکه  ایجاد  ، هااستان  در  استعدادیابی   هاییگاهپا  افزایش   کودکان،   ورزش  در  گذاریسرمایه  افزایش  کردن،  ورزش

 .بگیرد و منجر به توسعه ورزش تربیتی شود صورت استعداد  رشد و کشف برای کافی منابع  اختصاص استعدادیابی، 

  تجهیزات   استعدادیابی، توسعه  و  مشارکت  یهاروش  و   فرایندها  راهکار استاندارد سازی خود شامل توسعه  ،اصلی  تم  ینپنجم

اساس  است؛پشتیبانی    و  نظارت  به  امکانات وتوجه  و )  ،بر همین  متغیرهای که  ند  هست  ( معتقد۲0۲۲خسروی و همکاران 

  بیرونی،  نفعانذی  مدیریت  ژیمناستیک،  در  استعداد  مدیریت  ژیمناستیک،  فناوری  و  شدان  ژیمناستیک،  خدمات  و   اتامکان

همچنین   .دندار  ژیمناستیک  رویدادهای  و   مشارکت  بر  داریامعن   اثر  ،ژیمناستیک  انسانی  منابع  و  کنابع اقتصادی ژیمناستیم

  ی هاروش  چالش کشیدند و  های سنتی و بصری استعدادیابی را بهانتقادی روش  یامقالهدر  (    ۲0۱6)  و همکاران  ۱کوتینیو 

ارزشیابی کیفیت  مبتنی ورزشکار در شاخصبر  پیشنهادهای  را  اصلی    و  امکانات  نبود  صورت  در  ،است  بدیهی.  کردند  های 

 توجه   با.  رودیم  بین  از  ورزش  به  پرداختن  برای  کودکان  انگیزه  و  کرد  خواهد  پیدا  کاهش  مشارکت   فرایند  ،مناسب  تجهیزات

  با  که  شودیم  مشارکت  افزایش  و  یندهافرا  توسعه  موجب  امکانات  و  تجهیزات  کیفی  و  یکمّ  یارتقا  بر  تمرکز  ،مسئله  این  به

 .شودیم منجر تربیتی ورزش و  کودکان ورزش استعدادیابی در بخشتوسعه راهکاری به امر  این مطلوب پشتیبانی  و نظارت

  با  ورزشی  مراکز  همکاری  افزایش،  گفت  توانیماست.  اصلی راهکار اجتماعی شامل تعاملات و آگاهی و درک    ،تم  ینآخردر  

علاقهبرنامه  ،مدارس و  آگاهی  برای  اصولی  و  درست  و    کردنمند ریزی  بهجامعه  و    ورزشی  هاییتفعال  و  رویدادها  خانواده 

  اطلاعات   و  اخبار  بودن  دسترس  در،  ورزش که از طریق رسانه، تبلیغات  اهمیت  بر   جامعه  اقشار   تمام   نسبی  توافق  همچنین
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  ،آیدیم دست  ه  استعدادیابی ب  زمینه  در  موفق   کشورهای  تجربیات   از  ورزشی و استفاده  علوم  و   دانش   بودن  دسترس  ورزشی، در

هدف شناسایی و توسعه استعداد    که با (  ۲0۱5)  کالان پژوهش  . در این راستا،  راهبرهای توسعه استعدادیابی کودکان است  وجز

تر های استعدادیابی راحتکه در صورت آشنایی مربیان با شاخص  شد، گزارش  انجام شدورزشی از طریق فرایند مربیگری  

خود را با    د ی با  ان یو مرب انیمجر  ، است  یهیبد  .هدایت کرددرست   مسیرتوان کودکان مستعدد و توانا را شناسایی کرد و در می

  ها خانواده  ، لازم استگری از طرف د.  ها باشد آن  یابیارز  یبرا  ی اریمع  ن یو ا  کنند کودکان آشنا    ی ابی استعداد  یهاروش   نیروزتربه

 تولید   ،اثربخش  و  باکیفیت  یهاروش   از  یکی.  ورندآ  دست  به  کافی  اطلاعاتامر    نیا  جیو نتا  یاب ی استعداد  ندیو فرا  هاروش  درباره

 همچنین   شود.یم   کودکان  استعدادیابی  توسعه  بحث  در  درگیر  افراد  همگرایی  موجب  که  است  موضوع  این  در  آموزشی  محتوای

  یراهکارها  به  ایویژه  توجه   باید   عملیاتی  هایسازمان  عنوانبه  مربوط،  ورزشی  هایسازمان  و  رأس  در  جوانان  و  ورزش  وزارت

  و  داشت  نخواهد  بر  در  مناسبی   نتایج  استعدادیابی  بحث  در  بعدیتک  تفکر  که  باشد  داشته  توجه  نکته  این  به  و  کند   شدهبیان

 . نیاز است یادشده  عوامل به چترگونه فکربه ت

  هاییگاهپا  کشور  یهااستان  در  که  شودیم  پیشنهاد  ورزشی  استعدادیابی  حوزه  گذارانسیاست  به  ، پژوهش  این  نتایج  برمبنای

  استفاده  کودکان  علمی   پایش  برای  بدنی تربیت  آموختگاندانش  و  متخصصان  از  و   شود  احداث  رشته  هر  با   متناسب   استعدادیابی 

  و  دهد  بها  کودکان  استعداد پرورش  و  کودکان  ورزش  به  بیشتر   ،خود  ورزشی  یهابرنامه  در  کشور   صداوسیمای  همچنین.  شود

  انگیزه  تا   شود  حذف  وپاگیردست  و  سخت  مقرارت  و  قوانین.  کند  پخش  و   تدوین  منظم  صورت  به  رابطه  این  در  را  یهابرنامه

  .شود بیشتر استعدادیابی  فرایند انجام برای  هااستعدادیاب

  موضوع پژوهش  متخصصان  از  برخی   بهنداشتن    دسترسی  مانند   عواملی   به  توانمی  کهبود    هاییمحدودیت   پژوهش  این   انجام  در

  همین   با   که  دش   متذکر  باید   شد؛ البته  لغو   ها مصاحبه  از  تعدادی  که  کرد  اشاره   کاری  مشغله  ناشی از   مناسب  وقت  نبود  دلیل  به

 برای را    ایزمینه  تواندمی  پژوهش  این  نتایج  .رسید  نظری  اشباع  به  تحقیق  اهداف  ،(مصاحبه  ۱7)  شدهانجام  مصاحبه  تعداد

.  کند  فراهم  کودکان  بدنی   فعالیت  و  ورزش  موانع  و   هاچالش  به  کشور  علمی  جامعه  توجهجلب  و   دیگر  هایپژوهش   انجام

 .کرد بررسی را حاضر پژوهش هاییافته یکمّ شکل به توانمی همچنین

 پیام مقاله 

های شغلی و  شود، بلکه با ایجاد فرصتکودکان، نه تنها به پرورش قهرمانان ملی منجر میاستعدادیابی هدفمند در ورزش  

تحرکی، تاثیرات مثبت اقتصادی و اجتماعی چشمگیری به همراه دارد. با شناسایی و  های درمانی ناشی از کمکاهش هزینه

تر و کارآمدتر داشته باشیم و گامی بلند در جهت  تر، فعالتوانیم نسلی سالمحمایت از استعدادهای ورزشی در سنین پایین، می

 .توسعه پایدار کشور برداریم

 و قدردانی  تشکر
 .پژوهش کمال قدردانی را داریم  فرایند انجامدر کنندگان شرکتاز تمامی 
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